
тельнoгo yчpeждeния
yтвЕP}(дAюl

диpeктop

мЕню

09'L2'2o24 пoнеделЬник

.rj-;;
кoд

6люда наиl'ieнoваниe
(rp)

гlищевыe вeщeсгва 
-

Бeлки жиpь|

стаpшие класCьI

завтpак(пoлдник 2-ая смeна)
Kп24052 |ЧакаpoHЬ| oтваpнЬ]e с Mаслoм 200 4,96 7,47 287 'aо

кп240з9 кoтлeты кYpиныe ''Haггeтсь|'' с пoдЛивoм oвoщнЬlм 100 8 ,10 4,50 2,9о 84,00

К||24044 кaкao с мoлoкoм 200 0,40 2'з0 ю]2a 69,00

xБHуP01xлe6 пшeничный длЯ дeтскoгo питaния с витаминами
и жeпезoм

50 4,00 0,60 2з'20 115,56

итoгo пo пDиeмv: 76'З6 17,46 14.87 72.27 555,56
o6eA(o6eд 2-aя смeна)

кп24021 щи из свeжeЙ капусгЬr с Картoфeлeм с0 смeтан0Й 250 1,84 26,84 109,00

кП24050 180 8,40 22,в0 259,24

Кп24045 чай с сaхаpotl 2о0 0,20 0,00 6,50 27,04

хБHУP01 xлe6 пшeничный для дeтскoф питaния с вl,тгaминами
и жёneзoм

45 з,60 0,54 20,88 104,00

хБHyPo2xлe6 P)ка|-o-ru.еnи.ный дЛя дe|скoгo г'4|аlия с
витаl.4инами и xeЛeзoм

40 з '46 1'з4 1,7,06 94,44

кп24061 Фpylсгы свeж'(u]т.) 100 0,40 0,40 8,80 82,00

итoгo пo пDиемvi 88,10 77 '9о 17.54 102.88 675,60



сoщAсoвAнo:
ь фбазoватeльнoro yчpeждeния

yтвЕP)t(дAю:

диpeктop нoва н.с./

мEtlю
нa Lo'12'2o24 втopник

Hаимeнoвaниe
пищeвыe вeщeствa

стаPшие классьI

завтpак(пoлдник 2-ая смeнa
Kаша гpечнeвая paссь|пчатaя

кoтлетЬ| из гoвядины ''ЛюлЯ-кe6аб'' с сoyсoм

чаЙ с саxаpoм

xБHyP01хле6 пшeниЧный Для дeтскoгo питания с витаминами
и жeлeзoм

o6eд(o6eд 2-ая смeна)
сyп каpтoфеЛЬнЬ|й с вepМишелью

каpтoфeлЬнoe пюpe

БитoЧки pы6ные с сoусol,l тoмaтнЬ|м 70,67

кoмnoт я6лoчный

xлeб пшeничнЬiй для дeтскoгo питания с витaминами

)(Лeб pжанo.пшeничнЬ|Й для дeтск0г0 п,fтaния с
витаl']ина}4и и жer]eзoМ



глAсoвAнol yтвЕP}(дAю:

диpeктop

мEню

нoгo yчpeждeния

на 11.12.2024 сPrдa
,i:;?

кoд
6люда HаимeнoBaниe

(rp)

пищeвыe вeщeсгва

Бeлки жиpьl yглeвoдьt

стаDшиe rиассьI
завтpак(пoлдник 2-ая сineна)

Kп2405з каl]lа pисoвaя мoлoчная 210 5'з2 r4,22 ]з,60 2з6'60

кп24006сыpники ''сюpпpиз'' 90 16,50 22'з5 294,00

К||24о41 чайслимoнoМисaxаpoм 200 0,05 0,25 48,00

xБHуPo1)ие6 пшeниЧнЬ|Й для дeтскoгo питания с витаМи|1аr4и
и жeпeзoм

50 4,00 0,60 2з'20 115,56

итoгo пo пor,tеl'iv: 76,36 27,08 27,22 79'ф 694,16
o6eд(o6eд 2-ая смeна)

кп24020 свeкoлЬник с0 смeтанoЙ 250 2,50 5,16 10,4з Iзо'4з

К|24052 lчакapoнЬl oтваpныe с Маслoм 180 4,46 6,72 з1,з7 258.з0

кп240З7 KoтЛeты кypиныe с сoyсoм тol4атньlм 100 0.1з 0.80 16,00

кп24054 Koмпoт из смeси ср(oФpyктoв 200 1,00 0,05 )7,50 110,00

кБHУPo1)иeб пшеничнЬLй для детскoгo питания с витаминaМи
и жeлeзoм

з,60 0,54 20,88 104,00

ХБHУPo2xлeб Ркaнo.пшeничныЙ для дeтскoro питания с
витaминаr4и и жeлезoм

40 з,46 !7,06

итoгo пo пpиeiiy: 48,10 15.75 109.04 71з'1з



yчpeждeния
yтвЕP}glAю:

диPeктop

мЕню

на 12.12.2024 ч€твepг
,..*:::'
' t , t , .: . . . .

'X/*'/- lУpманoва н.с./

rli&:
нaимеltoваниe

пищeвыe вeщeсгва

стаDшиe клаCсьI

завтpак(пoлAник 2-ая с!,!eна

кП24189спагетти oтваpньle с OвoщаJ.4и 274 9'о2 zз4,90

Кп24045 чаЙ с саХapoм 200 4,20 0,00 6,50 27,00

ХБнУP01 xпе6 пшеничнь|й для Дeтскoгo питания с витаминами 50 4,00 0,60 2з'z0 115,56

кп24059 кeкс длq дeтскoгo питаниc 1шт' 1,68 з0,00 1з8,00

итoгo пo пoиемv: 76'з6 11,з0 515,46
o6ед(o6eд 2-ая сЙeна)

кп2406з салат из 6er,]oкачаннoй капyстЬr 100 2,25 22,50 105,00

кп24016 сyп.Лапша дoмашняя 250 7,5в 20,00 28r,67

Kп240з5 Кau]a гpeчнeвая paссЬ|пчатaя с 0в0щами и кypинЬ|м
фаoшeм

180 10,60 9,50 16,00 212,40

кп24045 Чай с сaхаpol"l 200 0,20 0,00 6,50 27,00

хБHУP01 xлe6 пшeничный дЛя детскoгo питания с витаминами з,60 0,54 20,88 104,00

ХБHУP02 )иe6 p'Gнo.пt!еничнЬrй дЛя дeтскoгo литания с
вита}4инаt4и и ' €лeзoM

40 з'46 |,з4 17,06 94,44

итoгo пo пpиеt'v: 88,10 26,09 20,72 102,9з 824,47



сoглAсoвAHo:''ff-::-З*"' yтвЕP}(дAю:

диpeктoр у;"l
н.с.l

мЕню

нa Lз.L2'2o24 пятницa

':i:i. ,,,.
кoд

6люда Hаимeнoваниe (rp)

пищeвьIe вeщeсгва

Бeлки )кирьI

стаpшиe классьI
ник 2-ая сйена)

Кп24051 Каpт0фeлЬнoе пюpe 200 26'вз 265,00

KП24041 {oтлeты м q( F ь e 
, 
БoqDскиe' с сoУсoЧ 'olv атlьll4 100 7,50 '7,24 8,00 1з0,00

кп24047 чаЙ с Лимoнol.4 и сaxаpoм 200 1,2ь 0,05 0,25 48,00

XБHyPo1xЛе6 пшeничньLй для детскolo пита|]ия с витaминaми 50 4,00 0,6о 2з'20

итoгo пo приer'iy: 76,з6 77,74 77,42 58,28 558,56
o6eд(o6eд 2-ая с!ieна)

KГ|24062 салат из м0pк0ви на pасгителЬнo},l масЛe
(МopкoвЬ,саxapJ

100 2'0з 2,04 22,50 120.00

кг124024 сyп KаpтoфeпЬный с 60б0вь|I.4и и гpeнкаl4и 250 9,з8 6,25 18,91 250,00

кп24050 пЛoв из гoвcдинь 180 8,40 9,72 12,8о 259,24

Кп24054Кoмnoт из смеси с}'(oФрyктoв 200 1,00 0,05 27,50 110,0С

xБнУP01y.лe6 пшеничнЬ|й для Дeтскoгo Г]итавия с витаl{инaми з,60 0,54 20,88 104,00

ХБHУP02 xлe6 p*а|-o..]цеrи.нo|и для детсl.oгo г'4|0lия с
витаминами и )келeзo!]

40 77,06

итoгo пo пoиемv: aa,10 z?.86 19,90 flg,65 9э7 '6a



тeльнoro yчрe'(дeния
yтвЕP)'t(дAю:

диpeктop '^-l-l- н'с'l

мEню
нa L6'|2'2o24 пoнедeлЬник

""li;"!r' r ' l

кoд
блюда нaимeнoвание

(rp)

пищeвьle вeщeсrва

Бeлки )киpь|

стаpшиe классьl
завтрак(пoлдник 2-ая смeна)

кп240з0 |чaка00ньl oтва0нь|е стoМатныМ сovсot4 200 6,22 2з8,89

Kt124044Какao с MoЛoкoм 200 о,4с 2,з0 10,20 69,00

ХБHУP01 хлe6 пшeниЧный длЯ дeтскoгo питаниЯ с витaминами 50 4,0с 0,60 2з,20

кП24060 сЬp пoPциoннЬ|Й t2 З,6с 2,40 7З'za

кп24061ФpyктЬ свeж.(шт') 100 a'4с 0,40 8,80 82,00

итoгo пo приeriv: 76'З6 12'5з 11,44 74,58 574_64
o6eд(o6ед 2-ая ciieна)

кг124027 щи из свeжeЙ Kапусгь с картoфeлeM сo смeтанoЙ 250 1.84 5,50 26,84 109,00

кл24049 Каша гpечнeвая pассЬ пчaтая 180 5,75 6,00 247,24

к||240З7 к0тлeты куpиныe с сoyсoМ тoматнЬIl4 100 0 , 1 з 0,80 16,00

Kп24045 200 0,20 0,00 6,50 27 'aо

xБHУP01)иeб пшeниЧнЬ|Й для дeтсKoгo питaния с витаминами З,60 0,54 20,88 104,00

xБHУP02Хлe6 pжанo.пtl]eниЧный для детскoгo питания с
витаминами и жeлeзoM

40 З'46 I,з4 17 t06 94,44

итoгo пo пDиeмv: 84,10 74.91 97.28 s97,60



yчpeя(дeния
yтвЕP)t(дAto:

диpeКтoр

мEHю
нa 17.L2.2o24 втopник

кoд
6людa Hаимeнoваниe

(rP)

пищeвыe вeщeсrва

Бeлки )киpьI

стаpшиe классьI
завтрак(пoлдник 2-aя смeна)

КП24048кaша''дрy)l(6а.' MoЛoчнaя zta 9,98 зз,60 299,25

кГ|z4051сыpники из твopoга с сoyсoм м0ЛoчныМ 90 5,00 4,65 t4,20 146,00

Kп24045 200 0,20 0,00 6,50 71,O0

ХБHУPo1xrle6 пшеничный для дeтскoгo питания с витaминами 50 4,00 0,60 2З'2o 115,56

итoгo пo пpиеl.iy: 76'З6 79.t7 19.59 77.50 587.81
o6ед(o6eд 2-ая смeна)

К||240Izсyп картoФeЛЬHЬLЙ с вepмиuJeлью 250 4,26 16,84 188,75

Кп24064 сoЛя|.lка из с6opнЬlx oвoщей 180 з,60 6,з0 14,04 l29'6о

кП24041 кoтЛeты мясныe''БoяDскиe.' с сovсoм тoмaтнЬ|М 100 7,50 7,20 8,00 1з0,00

кп24054 кora']oт из сEteси сyхOфpyКroв 200 1,00 0,05 27,5о 110,00

(БFlyPo1Хле6 пЦ]eничньlй для дeтскo.о питания с витaминaми З,60 0,54 20,88 104,00

хБHУP02 y.лe6 Рt(анo.пшeни,]нЬ|Й для дeтскoгo п!fта|]ия с
витaминаМи и х(eлезoм

4A з'46 t7,06

итoгo пo пDиeiiv: 88,10 20 'в2 19.70 104,з1 756,74



o: yтвЕP'кдAю:

дирeктop
ватeльнoro yчpeждeния

фl.
,:i. i

мЕню

нa 18.12.2024 сpедa

.:.]1,.-.:з:

Haи}reнoвaниe

зaвтpак(пoлAник 2-aя сrieна
спагeтти oтвaрнЬ]e с 0в0щами i4,aa

из г0вядинЬ|с pис0м п0д с0Ус0l,j т0матньll4 115,00

чай с сахарoм

)иeб пшeничньrй дЛя дeтскoгo питания с витaMинaми
и желeзoм

115,56

ro пo пpиeiiy! 4з1'56
oбeд 2-ая сt'ieна)

саЛат из бeЛoкаЧаннoй капyстЬ| 105,00

PaссoЛoник ленингpадск'aй с <oупo; reoлoвo; сo

каpтoфeЛЬ и oвoщи,тyшeннЬ|е всoусeс KypинЬ|м

кoмлoт я6лoЧный

)иe6 пшeничньlй для дётскoгo пита|]ия с витаl.]инaми

)иeб pжанo.пшeниЧнЬ|Й для дeтскoгo питаниЯ с
витаl4инai4и и жeЛeзФ,4

итoгo пo пDиe



лAсoвAнol
тeльнoro yчpeя(дeния

yтвEP*(дAю:

диpeктop

мЕню

/yP}rанoва н'с./

нa Lg'L2'2o24 чeтвepг

, . 1  I  .  ' : t

кoд
6лroдa нaименoваниe

(rp)

пицeвые вeщества

Бeлки )киpь|

стаpшиe классьI
завтpак(пoлдник 2-6я смeна)

кг]24050плoвиз гoвядинь 200 9,зз 10,80 288,00

к|124045 Чай с саxаpoм 200 4,20 0,00 6,50 27 t04

xБHУPo1xЛе6 лЦ]eничнЬIй дЛя Дeтскoгo питания с витaминaми 50 4,00 0,60 2з'z0

к||22246 Иorypт 100 2,20 10,00 96,0с

итoгo пo п9иeiivi 76'э6 15'6з 1з'60 65,0з 526'5с
o6eд(o6eд 2-ая с eна)

кп2401з суп с фасoлЬю нa oвoщнoм 6yлЬoне 5,00

Kп24o5z макаpoны oтваpнь]e с Mаслoм 180 4,46 6,72 з2'з7 258,30

кп240з9 кoтлeты куDиныe''|]aггeтсЬ|,, с пoдливoМ oвoщнЬIм 100 8 , 10 4,50 2,90 84,00

кп24056 КoМпoт из свeжих плoдoв (я6л0к0,лимoн) 200 0,20 0,10 0,24 120.00

xБHyPOзxЛeб пшeничный для дeтскoгo питания с витаМинаМи 45 з,60 0,54 20,88 ю4'4a

хБHyP02хЛeб pжанo.пU]eничнЬ|Й для детскoгo питaния с
витаl4инами и Жeneзoм

4A З'46 1/ 'О6

итoгo пo пDиеl'iv: 88.10 25,4i 18 ,21 10з,16 797 'з5



сoглAсoвAнo: yтвEP}glAю:

диPeктop
нoгoyчpeждeнlя

l I
мE}lю

нa 2o'I2.2o24 пятниua

кoli..
6лroда (rP)

пищeвь|е вeщeства

Бeлки )киpьt yглeвoдьI

стаpшиe классь|
завтрак(пoлдник 2-ая сl'ена)

KП24051KapтoфeЛьн0e пюpе 200 5,02 9,91 26,8з 265,00

Kп240з6 Битoчки pыбныe с сoyсoм тoматнь]м 100 5,08 Iо'67 125,00

кп24046 чай витаминизиpoванный'.витoшка' ' 200 0,00 0,00 9,70 з9,00

кБнУP01 )иe6 пшеничнь|й для детскoгo питания с витаl{инaми 50 4,00 0,60 2з,zo 115,s6

итoгo пo пDиen'v: 76,э6 18'з5 15.65 7о,4o 544'5с
o6eд(o6eд 2.ая сl.ieна)

кп2402з сyr кpeсЬЯнскиl с lpyroй (nJенo) сo сYe-анoй 250 21,66 26,66 6з,з4 з21,00

Kп24a49кaша гpeчнeвая pассЬ|пчатаq 180 6,00 25,20 247,20

КП24009гoЛy6цы Лeнивыe ''дeтскиe'. пoд сoусoм тoматнь М 100 1.50 2,55 8,65 64,00

к||24054 Koмпoт из смeси сухoФpyктoв 200 1,00 0.05 27,50 110,00

(БHvPo1ХЛeб пшеничный дЛя дeтскoгo питаниЯ с витаМинаМи
и жeлeзoм

з,60 О'54 20.88 104,00

xБHУP02)иe6 pжанo.пшеничньlй для дeтскoгo питaния с
витаминами и )кeЛез0м

4A з'46 0,46

итoгo пo пDиet'v! 88,10 з6,96 з7,|4 162,6з 940,6с


