
ьнolo yчpeя(дeния
yтвEP}(дA}o:

диpeKтop н.с./

стаpшиe классьI

1-lЕню
на 20.01.2025 пoнeдeльник

3авrpак(пoлдник 2-ая смeна)

Haиr'reнoваниe
пищeвыe вeщeс'ва ' .

2в7,00lчакаp0нЬ| oтвapныe с Mас.л0r4

кoтлeть| кУpинЬ|е''HаггeтсЬi' с пoдЛивoМ oвoщньlM

xлe6 пшеничнЬ|й для дeтскoгo питаl]ия с витaMинaми
и желeзoM

o6eд 2-ая сi.iена)

Щи из свeжeй капусгь| с каpтoфeлeM с0 сr4eтанoЙ

плoв из г0вядинь

пшe]ичнь i длc дercкo-o питd|-иo с ви.аl4иlаlr'и

ржaнo.пшeниЧныЙ дЛя дeтскoгo питания с
витаl.4инами и )кeлезoм

ФpyKты свeж'(Ц]т.)



сoглAсoвAнo: yтвЕP}glAюl

диpeктopьнoгo yчpe,кдeния

]4EtIю
Ha 2L'oL,2o25 втopник

.'*
:72 -

стapшие классьI
завтPaк(пoлдник 2-ая сiiена)

наиt'.teнoBaниe

кaUJa гpeЧнeвaя paссЬ|пчатaя 274,67

кoтлeты из гoвядинЬ| ,,ЛoлЯ-Кe6а6'' с сoyсol4 130.00

Чай с сaxapoм 27,04

е6 пU,]eничный для дeтскoгo питания с витaMинаt4и 115,56

гo пo пpиe
o6eд(o6eд 2-aя смeна

суп каpтoфeЛЬный с вeрMишeлЬЮ

кapтoфeлЬнoe пюpe

Битoчки pы6ныe с сoyсoм тoмaтньlм

кoмпoт я6лoчный

хлe6 пшeничный для дeтскoгo питaния с витaминаr4и

Хлe6 p}Gнo'пшеничнЬ1Й для дeтскoгo питания с
инaми и жeлeзoM

107,r9



глAсoвAнo: yтвЕР)}(дAю:

диpeктoр

мEню

нoгo yчPe)кAeния r l t  f)i3,"{-

на 22'01.2025 сpeдa

f*'l:',
кoд

6лroда Haи]'{eнoваниe
(гP)

пищeвь|e вeщeсrва

Бeлки жирьI

стаDlДиe к,rассьI

завтpак(пoлдник 2-ая.мeяа)
кП2405з каша pис0вая !]0л0чнaя 210 5'Зz 14,22 2з6'6a

к|124051 CЬ|pники из тв0p0га с с0yс0м м0Л0чнЬ|м 90 5,00 4'ь5 t4,20 146,0С

кп24047 чайслимoнoМисаxарoM 200 7,26 0,05 0,25 48,00

xБHyPo1у'лe6 пшeничнЬrй для дeтскoгo питания с витаMинaMи
и жeлeзoм

50 4,00 0.60 2з'2о

итoгo пo пoиeмv: 7в,o2 15,58 t5.52 7 t .25
o6eд(o6ед 2-ая с}reна)

кП24о20 свeкoлЬник сo смeтaнoй 254 2,50 5,76 10,43 130,4з

кп24052 lv]акаpoнЬ| oтваpнЬ|е с мaслotl 180 4,46 6,72 з2,з7 258,30

к|1240з7 Koтлeты кypиныe с сoусo]Ч тolчатнЬ м 100 9,з0 5,з0 З,20 104,00

кп24054 КoМгloт из сМeси ср(oфpyктoв 200 1.00 0,05 2l tsA 110,00

)(БHУP01Хлe6 пшeничнЬrй дЛя дeтскoгo питания с витaминa!4и з,60 4,54 20,88 104,00

хБ|.lyP02ХЛe6 pжанo.пшeвичнь|й Для дeтскoгo питания с
витаMинаl4и и )кeлезогl

4A з'46 17,06

итoro пo приeiivl 90,02 24'з2 l1t,44 801,1з



6-o6pазoватeльнoгo yчPе)кдeния
глAсoвAнo: yтвЕP)t(дAю:

пeния диpeктop

]4Eню
на 23.01.2025 чeтвepг

,у,-l. ||'с'l

кoд
6люда Hаимeнoвaниe

(rp)

пищевьle вeщeства

Бeлки жl,'pьI

стаDшиe KпассьI

завтpак(пoлдник 2-ая.мeна
Кп24189спагетти oтваpнЬ|e с oвOщами 27о 5,56 9,42 zЗ4,90

кп24045 ЧаЙ с саxaрoМ 200 о'20 0,00 6,50 27,O0

ХБHуPo1)иe6 пшеничный дЛя дeтскom nитания с витаl,lинаl4и
и жeлeзoM

50 4,00 0,60 2з'z0

кп24059 Кeкс для дeтскoгo питания 1шт' з,з] 1,68 з0,00 1з8,00

итoгo пo пDиer'iv: 75,O2 1З,0s 11,З0 92_45 515,46
o6ед(o6eд 2-ая смeна)

Kп2406З салат из 6Ф.]0качанн0й капyсrьl 100 22,50 105,00

кП24016суп.лапша дoмашняя 250 5,98 7,58 20,00 28r,67

Кп240з5 каша гpeчнeваЯ рaссЬ|пчатая с oвoщами и кypинь|l,l
фаDU]eМ

180 9,50 16,00 212,40

Кп24045 200 0,20 0,00 6,50 21,00

xБHУPo1)(Лeб пшeничнЬ|Й для дeтскoгo литания с витаr4инаr4и з,60 20,88 104,00

ХБHУP02 х'e6 pxaFo.rше]и.ный для дe|скoгo г'4|а.lия с
витаr4инаМи и желeзoll

40 17,06

l,tтoгo пo пpиeiiy: 90,02 26,09 20,72 102'9з 824,47



yтвЕPя(дAюl

диpeктopнoгo yчpФкдeния *-l-l-
мEню

нa 24'ot'2o25 пятницa

наииeнoвaниe

стаDшиe классьI

3аEтpак(пoлдник 2-ая сl.ieва)

кп24051 кapтoфeльHoe nюрe 200 5,02 9,97 26'8З 265,00

Кп24041 кoтлeты мясн Ь e '.Бoяoскиe. с сovсoм тolvатнь |., 100 1,50 1,24 8,00 1з0,00

Kп24047 чaй с лиMoнoм и саxаpol'4 200 r,26 0,05 o,25 48,00

хБHуP01 хлeб пшeничный для дeтскoгo питания с витаминами
и )(eлeзoм

50 4,00 0,60 2з,2a 115,56

итoгo пo пDиeмvl 7в'o2 l t .18 |t.82 58.28 s58,56
o6eд(o6eд 2.ая сl'ieна)

кп24062 саЛaт из моpкoви на pасгитeльнoм i4aсЛe
(мopкoвЬ,сaxаp)

100 2,02 2,00 22,5Е 120,00

кn24024суп каpтoфeлЬный с 6060вь|ми и гpён|.ами 250 9,з8 6,25 18,91 250,00

кп24050 180 8,40 9,72 22,84 259'2о

кп24054 кo!!пoт из смeси сyхoфpyКгoв 200 1,00 0,05 2t,5A 110,00

x6t-tvP01ХЛe6 пшeниЧныЙ для дeтскoгo питания с витaминaми з,60 0,54 20,88 104,00

хБHyP02)he6 pжанo.пшeничный для детскoф питания с
витаl,1инами и жeЛeзoМ

4о з'46 17,О6 94,40

итoгo пo пDиe vl 90,02 27,8с 19.90 129,65 9з7 '60



ьнoгo yчpeждeния
yтвEP}glAlo !

дирeктoр
I 'il-'l-

мEню
нa 27 'oL'2o25 пoнeдeльнl.!к

Hаи]'ieнoвание

стapцrиe классьI
завтpак(пoлдник 2-ая смeна

Кп240з0 lЧакаpoнЬ| oтвapныe с тol,1атнь M сoусoм 200 6,22 29,94 2з8,89

К||24о44 Какаo с !loлoк0м 200 0,40 2,з0 ю'20 69,00

Хь|"lyPo1хлeб пшеничнЬ|Й для дeтск0г0 ЛитаHия с Bитамина!!и 50 4,00 0,60 2З,20 115,56

кп24060 сЬ|p пopциoнный 72 з,60 2,40 7з,20

КП24061Фpylсгы свФ('(шт.) 100 0,40 0,40 8,80 82,00

итoгo пo пDиeiiv: 78,O2 72'5З 1L.44 74.58 578.64
o6eд(o6eд 2-ая смeна)

кп24021 Щи из свeжeЙ KапусгьLс кaртoфeлем с0 смeтанoЙ 250 r,84 5,50 26,84 109.00

Кп24049 Kаша гpeчнeвая pассЬlпчaтая 180 6,00 25,24 247,2r)

KП240з7 кoтлeты кYpиныe с сoyсoм тo},lатнь м 100 9,з0 5,з0 з,2a 104,00

KП24045 чай с саxapoМ 200 0'2о 0,00 6,50 27 'оо

ХБнУP01 )he6 пшeничнЬ]й для дeтскoго питаниЯ с витаMинaми з,60 4,54 20,88 104,00

xБHyP02)иe6 p)канo.пшeничный Для дeтскoгo питания с
витаllинaми и >(eлeзoМ

4A з,46 17,46

итoгo пo пDиeriv: 90,o2 24_\4 18.68 99.68 685,60



глAсoвAнo:
тельнoro yчpe'кдeния

yтвEP)кдAю:

диpeктop

]4Еню
Ha 28.01.2025 втopник

I  : l . . ,1t . .

' l

кoд
6люда нaименoваниe

(гP)

пищeвьle в€щeсrва

Бeлки жирь|

стаpшиe классьI
завтpак(пoлдник 2-ая скeна)

кп24048 каU]а''дpрl(6a'' MoЛoчнaя 210 9,97 зз,60

Kn24A57 сыoники из твoooгa с сovсoм мoлоЧнЬ|!! 90 5,00 4,65 t4,20 146,00

кп24045 ЧаЙ с саXapoм 200 0,zo 0,00 6,50 27 t00

ХБнУP01 xпe6 пu]еничнЬ|Й для дeтскoгo питания с витаl.4инами 50 4,00 0,60 2з,2o 115,56

итoгo пo пDиeiiy: 74,O2 79.71 19.59 77.50 587.81
o6eд(o6eд 2-ая с''eна)

кп24012 сyп кapтoфeлЬнЬ]й с верМишenЬю 250 4,26 16,84 188,75

KГ|24064сoлянка из с6opнЬ|х oвoщeй 180 з,60 6,з0 L29,60

кп24041 кoтЛeты мяснЬrе ''Бoяoскиe. с сovсot,] тoматнЬ м 100 7,50 7,20 8,00 1з0,00

Кп24054 кol'lпoт из сМeси с}.'(oфpуlсгoв 200 1,00 0,05 27,50 110,00

хБHУP0l )оe6 пU]eничный для дeтскoгo nитaния с витаминами з,60 0,54 20,88 104,00

хБHУP02 )ие6 pжанo.пшeниЧньlй дЛя дeтскoгo питaния с
витаl'4инаMи и жеЛeз0м

40 з,46 77106 94А0

итoгo пo пpиeiiv: 90,o2 20,82 19,70 104,з1 756,75



' ' . ,z'1_

e]ffiё

сoглAсoвAнo: yтвEР)t(дAю:

диpeктop

lt lEню

ьнoгo yчpe'(дeния анoвa н.с./

нa 29.01.2025

*

сpeда

кoд
6людa наи}teнoваHие

(гP)

пищeвь|e вeщества 
-.

Белки )киpьl

стаDшиe классьI

завтpак(пoлдник 2-ая смена)
кп24189 спагeтти oтвapнЬle с oвoщaми 200 4,12 6.68 24,26 174,44

к124192 тeфтeли из гoвядины с pисoм пoд сoyсoм тo!!атнЬlм 100 1,40 4,1з 4,0о 115,00

кп24045 Чай с сaхаpoм 200 0120 0,00 6,50 27,00

хБHУPo1xЛe6 пшeничный для дeтскoгo питания с в,ттаминаl'4и
и xeлeзoм

4,00 0,60 2з'zo 115,56

итoгoпo пDиeиv: 7в'o2 9,72 12.01 57.96 4з1.56
o6eд(o6ед 2-ая смeна)

кгl2406з салат из 6eлoкаЧаннoй капyсгЬ| r00 2,25 !,75 22,54 105.00

кп24022 Pассoльник лeнингрaдский с Kpyпoй пepлoвoй сo
сМeтанoЙ

250 2,16 5,00 200,00

Kп240з4 каpтoфeль и oвoщи,ryшенныe в сoусe с кypинЬ|м
фapшeм

190 72'0з 19,00 2З0,5з

кп24055 Кoмлoт я6лoЧный 200 0,00 0,0с |7 '6с 67,00

xБнyP01 xлe6 пU]eничный для дeтскoгo питания с витаMинами 45 з,60 0,54 20,88 104,00

хБHУP02 хлe6 p}(анo.пшeничный для дeтскoгo питаниЯ с
витаминами и жeлeзoм

40 з,46 I,з4 77,06 94,44

итoгo пo пoиeмvl 90,02 22.в7 20.61 t12,54 800,9з



вAнo:
yчpея(дения

yтвЕP)(дAюl

диpeктop

мEню
Ha 30.01.2025 чeтвepг

:,,.r1*,i...'
'.:.t{.. ;::,:

наимeнoваниe

старшиe классь|
3автpaк(пoлдник 2.ая смeна)

кп24050 плoв из гoвЯдиtlь] 200 10,80 288,00

кп24045 чаЙ с сaxаp0м 200 0,20 0,00 6,50 27 'aо

xБHyPo1хлeб пшeниЧньlй для дeтскoгo питаl]ия с витаминами 50 4,00 0,60 2з,2о

к||22246 Йorypт 100 2,70 2,ZO 10,00 96,00

итoгo пo пoиeмv: 74,O2 15'6з 1з.60 65.0з 526,56
o6ед(o6eд 2.ая смeна)

Кn24024 сYп KаpтoфeлЬнЬrй с 6o6oвьjми и гpeнка!4и 250 9'зв E2s 250,00

Kп24052 lЧаКаp0нЬ| oтваpвыe с Маслo!! 180 6,72 Зz'З7 258,з0

кп240з9 кoтлeты кypинЬ|е.нaггeтсь.. с noдливoМ oвoщнЬ|м 100 8,10 4,50 2,90 84,00

кп24056 кoмпoт из свФкиx пЛoдoв (я6л0к0,лим0н) 200 0,20 0,10 17,20 120,00

ХБHyP0з)(Лe6 пU]еничный для дeтскoф питaния с витаминами 45 з,60 0,54 20,88 r04,40

xБHУPo2)oe6 p)канo.пшeничньrй дЛя дeтскoгo питаниЯ с
витамина}4и и жeлeзoм

40 з,46 |,З4 77,06 94,44

итoгo пo пDиei{v: 90,02 29,20 19,46 109,з2 911 ,10



вAнo:
атeльнoгo yчpеждeния

yтвEP}(дAю:

диpeктop

t\,lЕню
tjt -

Ha 31.01.2025 пятницa

*l':. -,.:l;:il!l'
' :

кoд'*
6люда нaииeнoваниe

(rP)

пищeвыe вeщeства

Бeлки )киpь|

стаPшие классьI

3автpак(пoлдник 2-ая смeна)
кп24051 каpтoфeлЬнoe пюpe 200 5,02 26'8З 265,00

Кп24036 БитoЧки pы6ныe с сoyсoм тol4атнь|м 100 5,08 10,67 125,00

KГ|24046 Чай витаминизиpoванный''витoшка., 200 0,00 0,о0 9,70 З9,00

xБHУPo1xпe6 пшeничный для дeтскoгo питания с витаl4инаl4и
и )кeлeзoМ

50 4,00 0,60 2з'20 115,56

итoгo пo пpиeмy: 7S,OZ 18,З5 15,65 70,40 544,56
o6eд(o6eд 2-ая смeна)

К||2402з суп ,(peсгo9|-с{ий с кpупoй (.]шe|-o) сo ср.eтaFoй 250 27,66 26,66 6з,з4 321,00

кп24049 каu]a Гpeчнeвая pассЬ|гlЧатаЯ 180 6,00 25,20 247,20

Kп24009 гoлyбцы лeнивыe ''дeтскиe'' пoд сoусoМ тoмaтнЬ|М 100 6,з0 4,20 8,65 64,00

кп24054 кoмпoт из смeси сp(oфpyктoв 200 1,00 0,05 27,50 110,00

xБнyPo1xлe6 пu]ениЧный для дeтскoгo питания с витаl,lинами з,60 0,54 20,88 104,00

хБHУPo2xЛeб ржaнo-пшeничнЬ|Й для дeтскoгo питания с
витaминar4и и жeЛез0м

40 з,46 t7,06

итoгo пo пDиеl.'v: 90.02 41.76 Зa,79 162.6з 940.60


