


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  
к учебному плану 2022-2023 учебного года  

для основного и среднего общего образования  
МБОУ Байгильдинский сельский лицей им. Исмагилова Р.С.  

муниципального района Нуримановский район  

Республики Башкортостан 
 

1. Нормативная база учебного плана 

 
Учебный план  МБОУ Байгильдинский сельский лицей им.  Исмагилова Р.С. на 2022- 2023 учебный 

год, являющийся нормативно-правовой основой работы всего педагогического коллектива,  разработан в 

соответствии со следующими нормативно-правовыми документами:  
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации".     

2. Закон Республики Башкортостан от 1 июля 2015 года № 696-з «Об образовании в Республике 

Башкортостан».  
3. Закон Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» № 216-З от 15 

февраля 1999 года. 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования». 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 года № 253 «Об 

утверждении Федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию». (с изменениями и 

дополнениями от 23.12.2020 г.) 

6. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 ( с изменениями на 22 мая 2019 г. ); 

     План соответствует Уставу МБОУ Байгильдинский сельский лицей им. Исмагилова Р.С. 

Учебный план на 2022-2023 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПин 2.4.2.2821-10 и СанПин 

2.4.2.3286-15ю. 

 

Учебный план МБОУ Байгильдинский сельский лицей  им. Исмагилова Р,С. реализует 

общеобразовательные программы и определяет: 

- фиксирует максимальный объём учебной нагрузки; 

- перечень учебных предметов, обязательных для изучения на каждой ступени обучения: 

 в 6-11х классах в соответствии с ФГОС;  

В 10-11х классах реализуется профильное обучение; 

 

Режим работы -пятидневная учебная неделя.  
Продолжительность урока составляет в 6 – 11 классах –40 минут.  
При проведении учебных занятий осуществляется деление классов на2группы при 
наполняемости классов 20 и более человек по следующимпредметам: иностранный язык, 

технология.  
В учебном процессе при изучении родных языков и литературы осуществляется деление 

классов  на группы по изучению родных языков (татарского языка и литературы; башкирского 

языка и литературы; русского языка и литературы). 
 



Промежуточная аттестация 

 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с «Положением  
о системе оценок, формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации учащихся в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 
учреждении  лицей села Байгильдино муниципального района Нуримановский район РБ.  

Промежуточная аттестация подразделяется на текущую, включающую в себя поурочное и 

почетвертное (полугодовое) оценивание результатов образовательной деятельности обучающихся, и 

годовую - по результатам тестирования, собеседований, контрольных, экзаменационных работ за 

учебный год.   
Годовая промежуточная аттестация может проводиться как письменно, так и устно.  
Формами проведения письменной аттестации в лицее являются:  зачет, экзамен, контрольные 

работы, диктант, изложение, сочинение, тестирование.  
Формами проведения устной аттестации являются: зачет; защита творческих и 

исследовательских проектов; собеседование. 

 

Учебный план основного общего образования для 6-9 классов  
Учебный план основного общего образования для 6-9х классов, реализующий федеральные 

государственные стандарты основного общего образования:  
 определяет содержание и максимальный объём учебной нагрузки обучающихся;  
 определяет перечень учебных предметов, курсов, направлений внеурочной деятельности и 

время, отводимое на их освоение и организацию;  
 распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части,  
формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметовобязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

учреждений, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  
Образовательная область «Русский язык и литература» реализована предметами: «Русский 

язык», «Литература». 

Образовательная область «Родной язык и литература» реализована предметами: «Родной 

язык», «Родная литература». Формирование классов (групп) для изучения данных предметов 
осуществляется на основании заявления родителей обучающихся.  

Образовательная область «Иностранные языки» представлена «Иностранным языком 

(английским)» и «Вторым иностранным языком»        (французским в 8 классе).  
В образовательную область «Математика и информатика» входят «Математика», 

«Алгебра», «Геометрия» и «Информатика».  
Образовательная область «Общественно-научные предметы» представлена следующими 

предметами: «История», «Обществознание», «География», Обществознание».   
В образовательную область «Естественнонаучные предметы» входит «Биология», 

«Физика»,»Химия».  
В образовательной области «Искусство» изучаются предметы: «Изобразительное 

искусство», «Музыка».  
Образовательная область «Технология» включает «Технологию».  
Образовательная область «Физическая культура и Основыбезопасности 

жизнедеятельности» включает«Физическую культуру», «Основы безопасности 
жизнедеятельности». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 

содержание образования,обеспечивающего реализациюинтересов и потребностей обучающихся, их 
родителей (законных представителей), образовательного учреждения, учредителя образовательного 

учреждения (организации). Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, 

используется на:  
- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной 

части;  



- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 
участников образовательного процесса.  

На основании этого часы данного раздела переданы на изучение следующих предметов:  
- в 6 -9 классах на  «Башкирский язык (государственный), учитывая этнокультурные 

особенности нашего региона. 
- на увеличение учебных часов  по русскому языку, математике и алгебре в 6-9 классах. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность  по желанию обучающихся и родителей  

направлены на реализацию различных форм ее организации. Занятия проводятся в форме экскурсий, 

кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, школьных научных обществ, 

олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т. д. 

 
Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю 

 

 

 

VI VII VIII IX всего  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 2 2 11 374 

Литература 2 2 2 2 8 272 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 2 2 1 1 6 204 

Родная литература 1 1 1 1 4 136 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 12 408 

Второй иностранный 

язык 

  1  1 34 

Математика и 

информатика 

 

Математика 4    4 136 

Алгебра  2 2 2 6 204 

Геометрия  2 2 2 6 204 

Информатика  1 1 2 4 136 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 2 2 2 8 272 

Обществознание 1 1 1 1 4 136 

География 1 2 2 2 7 238 

Естественнонауч- 

ные предметы 

Физика  2 2 2 6 204 

Химия   2 2 4 136 

Биология 1 2 2 2 7 238 

Искусство Музыка 0,5 0,5   1 34 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5   1 34 

Технология Технология 1 1 1  3 102 

Физическая куль- 
тура и Основы без- 

опасности жизне- 

деятельности 

ОБЖ   1  1 34 

Физическая культура 2 2 2 2 8 272 

      3808 

Часть, 

формируемая 

участниками об- 

разовательных 

отношений (объем 

ча- 

Башкирский язык 

(государственный) 

1 1 1 1 4 136 

Русский язык 1 1 1 1 4 136 



сов определяется с 

учетом этнокуль- 

турных 

особенностей 

региона и специ- 

фики школы) 

математика 1    1 34 

алгебра  1 1 1 3 102 

литература 1   1 2 68 

физика    1 1 34 

ОДНК 1    1 34 

      544 

Итого: 

 30 32 33 33 128 4352 

 

 

 Внеурочная деятельность 

 

 

Наименования занятий Количество часов в неделю  

VI VII VIII IX всего  

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 136 

3Д моделирование  1   1 34 

«Бионика» 

(Функциональная 
грамотность по 

естественнонаучным 

предметам) 

   1 1 34 

Проектная деятельность   1  1 34 

Овощеводство 1    1 34 

«Эрудит» 

(Функциональная 

грамотность по 
математике) 

   1 1 34 

Робототехника  1 1   2 68 

Плодоводство  1   1 34 

Электротехника    1  1 34 

Швейное дело   1  1 34 

Шахматы 1    1 34 

«Юный лингвист» 

(Функциональная 

грамотность по 

русскому языку) 

   1 1 34 

 4 4 4 4 16 544 



Учебный план для 10-11 классов в соответствии ФГОС СОО 
Профильное обучение – средство дифференциации и индивидуализации обучения, которое 

позволяет за счет изменений в структуре содержания и организации образовательного процесса 

более полно учитывать интересы, склонности и способности обучающихся, создавать условия для 

образования старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и намерениями 

в отношении продолжения образования. При этом существенно расширяются возможности 

выстраивания обучающимися индивидуальной образовательной траектории. 

Профильное обучение позволяет: 

создать условия для дифференциации содержания обучения старшеклассников, построения 

индивидуальных образовательных программ; 

обеспечить углубленное изучение отдельных предметов; 

установить равный доступ к полноценному образованию разных категорий обучающихся, 

расширить возможности их социализации; 

обеспечить преемственность между общим и профессиональным 

образованием. 

Учебный план лицея для 10-11 классов реализует модель многопрофильного обучения и 

основан на идее двухуровневого (базового и углубленного). Учебные предметы, представленные в 

учебном плане, могут быть выбраны для изучения обучающимся либо на базовом, либо на 

углубленном (профильном)уровне в зависимости от профиля обучения. 

В 10-11 классах по желанию родителей  введено профильное обучение с целью системной 

специализированной подготовки обучающихся, ориентированной на индивидуализацию, 

профориентацию и социализацию обучения. В 10-11 классах созданы разнопрофильные группы: с 

совместным изучением по базовым учебным предметам и раздельным обучением по профильным 

предметам.  

 

 

Предметная 

область 

 

  Количество часов 

  Среднее  общее образование 

Учебный предмет Ур

ове

нь 

изу

чен

ия 

Количество 

часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Количество часов  

за 2 года 

Обязательная часть 10кл. 11кл.  

Русский язык и 

литература 
Русский язык 

Б 
2 2 

70 

  

68 
138 

Литература Б 3 3 105 102 207 

Родной язык и 

родная литература 
Родная литература 

Б 
1 1 

35 34 
69 

Иностранный язык Английский язык Б 3 3 105 102 207 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 

7 8 

245 272 

517 

информатика Б 1 1 35 34 69 

Естественные 

науки 
Астрономия 

Б 
1 - 

35  
35 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 70 68 138 

Обществознание  Б 1 1 35 34 69 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая 

культура 

Б 
2 2 

70 68 
138 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 

1 1 

35 34 

69 



 

 

 

 
24 24 

840 816 1656 

 

  Часть, формируемая участниками ОО Естественно-научный профиль Социаль 

но-

экономичес

кий 

Кол-во 

за 2 

года Дополнительные 

учебные 

предметы 
 

 Физика-

математи 

ка 

Кол-

во за 

2 

года 

Химия-

биология 

Кол-во 

за 2 

года 

 
 10 

кл 

11 

кл 

10 

кл 

11 

кл 

10 

кл 

11 

кл 

информатика У 2 2 138         

физика У 4 4 276 Б 1 1 69 Б 1 1 69 

химия Б 1 1 69 У 4 4 276 Б 1 1 69 

биология Б 1 1 69 У 3 3 207 Б 1 1 69 

обществознание  
 

      У 3 3 207 

география Б 1 1 69 Б 1 1 69 У 1 1 69 

Английский язык  
 

      У 2 2 138 

Индивидуальный 

проект 

ЭК 
1 1 

69 1 1 69 
1 1 69 

 
 34 34 690 34 34 690 34 34 690 

Итого за 2 года обучения – 2346ч. 

 

 

Внеурочная деятельность 

 10 класс 11 класс 

 Количество 

часов в 

неделю 

Количес 

тво часов 

в год 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Разговоры о важном 1 34 1 34 

Практикум по решению задач по 

математике 

1 34 1 34 

Практикум по решению задач по физике 1 34 1 34 

Практикум по биологии 1 34   

Практикум по русскому языку   1 34 

 4 136 4 136 
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