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Пояснительная записка 

 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

Байгильдинский сельский лицей им.Исмагилова Р.С. для 7 -8 классов обеспечивает реализацию 

требований ФГОС и ФОП, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план предусматривает реализацию освоения образовательной программы основного 

общего образования в течение года. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. 

Количество часов в 7 и 8 классах, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки при 5 - 

дневной учебной неделе– 32 (7кл.) и 33 (8кл.) часа в неделю. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и курсов по внеурочной 

деятельности. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной язык и (или) 

государственный язык республики Российской Федерации» и «Родная литература» в рамках 

обязательной предметной области «Родной язык  и родная литература» и носит заявительный 

характер в соответствии с возможностями МБОУ Байгильдинский сельский лицей им.Исмагилова 

Р.С.  и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы 

в заявлениях. 

В 2025-2026 году обучающиеся 7-8 классов начнут обучение по агротехнологическому 

профилю. Задачами агротехнологического класса являются популяризация и повышение престижа 

сельскохозяйственных профессий, аграрнотехнологического образования, повышение качества 

подготовки учащихся по профильным предметам (математика, физика, биология), профессиональная 

ориентация учащихся. 

Изучаются на углублѐнном уровне предметы  «Биология» в  7 «Б» и 8 «Б» классах и предмет 

«Физика»  в 7 «А» и 8 «А» классах. 

Углубление содержания других предметов осуществляется следующими способами: 

- вариативные модули учебного предмета «Труд »; 

- курсы внеурочной деятельности; 

- мероприятия плана профориетнационной работы; 

- мероприятия Рабочей программы воспитания. 

 

Задачи агротехнологического образования реализуются за счѐт включения в предмет «Труд» в  

7 и 8 классах вариативных модулей: «Машиноведение и инновационные технологии в сельском 

хозяйстве» и «Животноводство». 

Курсы внеурочной деятельности в 7 «А»  и 8 «А» классах направлены на расширение 

содержания учебного предмета «Физика» и «Математика»: 

«Физика в исследованиях» –1 час в неделю, 

«3Д моделирование» –1 час в неделю. 

Курс внеурочной деятельности  «Основы управления БПЛА» включает теоритичсекую и 

практическую часть. 

Введение теоретических занятий: прежде чем приступить к практике, важно познакомить 

учащихся с основными принципами аэродинамики, устройством и безопасностью эксплуатации 

БПЛА. 

Практические занятия: организация уроков БПЛА в лицее на открытом воздухе с использованием 

учебных моделей позволит учащимся отработать навыки пилотирования на практике. 

Проектная деятельность: стимулирование творческих проектов с использованием дронов может 

включать съемку видеороликов о лицейской жизни или создание картографических моделей 

местности. 



Участие в соревнованиях: организация  соревнований по пилотированию дронов повысит интерес 

учеников к учебному процессу и позволит развивать здоровую конкуренцию. 

 

 Курс «Робототехника»  в 7-х классах  направлен на повышение технической грамотности 

подрастающего поколения. Базовым понятием данного курса является «робот» – техническая 

машина, предназначенная для выполнения определенных функций. Основное назначение таких 

систем – помощь людям, упрощение жизнедеятельности человека.  Изучение данного курса в 

позволяет ученикам успешно пройти процесс подготовки и адаптации в современной жизни, где 

огромное значение имеют высокие технологии. Умения и знания по «Робототехнике» открывают 

широкие горизонты для выбора профессии, профессиональной ориентации.  

В 7 «Б» и 8 «Б» классах выбран учебный план №1 с углубленным изучением предмета 

«Биология». 

Курсы внеурочной деятельности «Растениеводство» и «Плодоводство» носит практико-

ориентированный характер. Знания, полученные на уроках биологии, применяются на практике при 

работе на пришкольной территории – оформление клумб, выращивание рассады, растений, цветов, 

овощных и подовых культур,  уход за ними, сбор урожая. 

Цель курса  внеурочной деятельности «Пчеловодство»  дать учащимся знания основ 

пчеловодства в необходимом объеме для владения профессией пчеловода. На лабораторно-

практических занятиях учащиеся должны  освоить теоретический материал, необходимый для 

самостоятельной работы в качестве пчеловода на пасеке. 

В 7-х и 8-х классах курс «Проектная мастерская» имеет проектно-исследовательский 

характер. Направлен на разработку и защиту общественно-значимых групповых проектов в области 

агротехнологий.   

Профориетнационные задачи главным образом решаются через мероприятия плана 

профориентационной работы. Школа реализует основной уровень профориентационного минимума, 

в который включены следующие мероприятия: 

«Россия – мои горизонты»; 

участие в проекте «Билет в будущее»; 

профпробы;  

тестирование на профессиональные предпочтения; 

профориентационные игры; 

Экскурсии на предприятия. Посещение предприятий Нуримановского района и республики 

Башкортостан. Лицей ведет активное сотрудничество с агрофирмой «Багау». 

 Работа обучающихся на пришкольном участке на территории лицея во время летней практики, 

летнего трудового лагеря. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ Байгильдинский сельский лицей 

им.Исмагилова Р.С. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным 

графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов 

представлены в таблице. 

 

Предметы, курсы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
Контрольная работа(ВПР) 

Литература Контрольная работа (ВПР) 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа  

Алгебра Контрольная работа (ВПР) 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа  

История Контрольная работа (ВПР) 

Обществознание Контрольная работа (ВПР) 

География Контрольная работа (ВПР) 

Физика Контрольная работа (ВПР) 

Химия Контрольная работа  



Биология Контрольная работа (ВПР) 

Труд  Групповой проект 

Физическая культура Сдача нормативов ГТО 

Основы безопасности и защиты Родины Контрольная работа 

 

Учебный план основного общего образования в агротехнологических классах 

для обучающихся 7 «А» и 8 «А» 
 

Учебный предмет уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 
неделю 

7 

7кл. 
8 88 8 

8кл. 

Обязательная часть  

Русский язык Б 4 3 

Литература Б 2 2 

Родной язык Б 0,5 0,5 

Государственный 
(башкирский)язык Республики 

Башкортостан 

Б 0,5 0,5 

Родная литература Б 1 1 

Иностранный язык Б 3 3 

Алгебра и начала 
математического анализа 

Б 3 3 

Геометрия Б 2 2 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Физика Б 3 3 

Химия Б - 2 

Биология У 1 2 

История Б 3 2 

Обществознание Б  1 

География Б 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б - 1 

Физическая культура Б 2 1,5 

Изобразительное искусство Б 0,5 - 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Учебный план основного общего образования в агротехнологических классах 

для обучающихся 7 «Б» и 8 «Б» 

 
 

Музыка Б 0,5 0,5 

Труд  Б 2 1 

Итого  32 33 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 1 

Россия- мои горизонты 1 1 

Робототехника 1  

3Д моделирование 1  

Физика в исследованиях  1 

Проектная мастерская 1 1 

Основы управления БПЛА  1 

Учебный предмет уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 
неделю 

7 

7 
8 88 8 

8 

Обязательная часть  

Русский язык Б 4 3 

Литература Б 2 2 

Родной язык Б 0,5 0,5 

Государственный 

(башкирский)язык Республики 
Башкортостан 

Б 0,5 0,5 

Родная литература Б 1 1 

Иностранный язык Б 3 3 

Алгебра и начала 
математического анализа 

Б 3 3 



 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

Геометрия Б 2 2 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Физика Б 2 2 

Химия Б - 2 

Биология У 2 3 

История Б 3 2 

Обществознание Б  1 

География Б 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б - 1 

Физическая культура Б 2 1,5 

Изобразительное искусство Б 0,5 - 

Музыка Б 0,5 0,5 

Труд  Б 2 1 

Итого  32 33 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 1 

Россия- мои горизонты 1 1 

Робототехника 1  

Растениеводство  1 

Плодоводство 1  

Проектная мастерская 1 1 

Пчеловодство  1 


