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пищ€вьIe вeщeства

БeЛки )кирь! yглeвoдьI

стаDщиe KпассьI

3автpак(пoлAник 2-ая.мeна)
кГ|24052 14акаpoнЬ| oтваpныe с маслoм 200 4,96 7,41 287,00

Кп240з9 кoтлeтЬl кvpиныe 'нaгreтсь|. с noдливoм oвoщнЬ|м 100 8,10 4,50 2,90 84,00

к||z4044Kакаo с l.4oлoКoм 200 0,40 2'з0 10,20 69,00

xБHyPo1xЛeб пL!ениЧнь|й для дeтскoгo питaния с витаi'4инами
и жeлeзoМ

50 4,00 0,60 2з'20 115,56

итoгo пo приеl.lv: 7в.o2 74,87 72,27 555.s6
o6eд(o6eд 2.ая сl,|ена)

кп24021 щи из свехeй кaпyсгЬ| с каpтoфeлeм сo сметанoЙ 250 1,84 5,50 26,84 109,00

Кп24050 плoв 180 8,40 9,72 22,4O 259,20

кп24045чaй с сaхapoМ 200 о,2o 0,00 6,50 21t00

xБHУPo1)иe6 пUJeничный для дeтскoгo питания с витаминами 45 з,60 4,54 20,88 104,00

xБHУP02xЛe6 pжанo-пшeничный для дeтскoгo питания с
витаl'4инами и жeлeзoм

40 з'46 1'з4 t7,06

Кп24061ФpyКгь|свФк.(UJr.) 100 4,40 0.40 8.80 82,00

итoгo пo пpиeиv: 90.02 17,94 |7.5с 102.88 675,60

yтвЕP)|(дA}o



лAсoвAнo:
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/yPиaнoва н.с./pФкдeния
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пицeвыe вeщeсгва

стaoцrиe классьI
завтpак(пoлдник 2-ая смeна

кп24049 кaша гoeчневaя oaссьlпчатaя 200 6,67 28,00 274,67

Kп24042 кoтлeтЬ| из гoвядины .'люля.кeба6'' с сoyсoм
тoматнЬll.4

100 7,50 7,20 8,00 1з0,00

кп24045 чaй с сaxapoм 204 0,20 0,00 6,50 27,00

xБHyPo1xлe6 пшeничный для дeтскoгo питaния с витаминами
и жeлeзoм

50 4,00 0,60 2з'2o 115,56

итoгo пo пDиеl'lv: 7в,o2 18,09 t4,47 65,70 547.22
o6eд(o6eд 2-ая сl.iена)

KП240|2 сyп каpтoфeльнЬ|й с вepмиUJeпью 250 4,26 16,84 188,75

кп24051 кaртoфeлЬнoe пюpe 180 4,52 8,97 2з8,50

кП240з6Битoчки pы6ныe с сoусoм тoматнЬ|м 100 9,зз 5,08 10,67 125,00

кп24055 кoмпoт я6лочный 200 0,00 0,00 fi,64 ь7 |0a

ХБHУPo1xлe6 пшeничный для дeтскoгo питания с витaминallи
и жeлeзoll

45 з,60 0,54 20,88 104,00

хБHУP02 хлe6 pжанo-nшeниqный дЛя дeтскoф питaниЯ с
витaминами и жeлeзoм

40 3,46 7'з4 77,06 94,44

}Iтoro пo пoиeмv: 90.o2 22.56 20,20 r47.19 817.65
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пищевыe вeцeсrва

Бeлки жиpьI

стаpulие классьI
завтpак(пoлдник 2-ая смeнa

кп2405з каша pисoвaя мoлoчная 270 5'з2 r0,22 зз,60 2з6'60

к|124057 сЬ|pники из твoр0га с с0yс0м мoл0чнь|м 90 5,00 4,65 14,20 146,00

кn24o47 чайслиМoнoмисaхaPoм 200 t ,26 0.05 0,25 48,00

ХБHyPo1Хлe6 пшeниЧнЬlй для дeтскoгo питания с витаминами 50 4,00 0,60 2з,20

итoгo пo пDиer,iv: 74,O2 15.58 15.52 71.25 546,16
o6ед(o6eд 2.ая сlieна)

KГ|240z0свeкoлЬник сo смeтaнoй 250 2,50 5,76 10,4з 1з0'4з

KГ|24052MакаPoнЬ| oтваpныe с мaсл0м 180 4,46 6,72 258,з0

к||240З7 KoтлeтЬ| кypинь|е с сoyсoм тol'lатt]ым 100 9,з0 5,з0 з,20 104,00

кп24054 к0мп0т из смeси сyxoФpyкroв 200 1,00 0,05 27,50 110,00

хБнУP01 Xле6 nшениЧный для дeтскoгo питания с витaминaми
и жer,]eзoi4

45 3,60 0,54 20,88 104,00

хБHУPo2xлe6 pханo.пшеничньlй для дeтскoгo питания с
витaминaми и желeзo!!

40 З'46 1'з4 77,06 94,44

итoгo пo пDиеl'iv: 90,02 24'з2 79,12 111,44 801'1з



ьнoгo yчPеждeния
yтвЕP'(дAю:

диpeктop ||.с'I
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мЕню

нa 06.02,2025 четвepг
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наимeнoваниe

пищeвь|e вeщeства

стаDцrиe классьI
завтpак(пoлдник 2-ая сr'ieнa)

спагeтти oтваpнЬ|е с oвoщаМи

чай с сахаpoll

xлe6 пшeничный для дeтскoгo питaния с витaминaми
и жeле!}ol,]
Кeкс для дeтск0г0 питания

o6ед(o6eд 2-ая сliена)
салат из 6eлoкaчаннoй кaпyсть|

сyп-лапU]a дoмашняя

кац]a гpeЧнeвaя paссь|пчатая с oвoщами и |(уpиньIl',i

Чай с сахарoм

e6 пUJeничный для дeтскoгo питания с витаминами

xлe6 pжaнo.пшeничнЬ|й для дeтскoгo nитaния с
витаминами и жeлeзoм
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стаDшIиe классьI

oлдник 2-ая сЙeна

наи}tенoвaние
пищeвыe вeцeсrва

каpтoфeлЬнoe пюpe

кoтлeты Mясныe с с0yс0]Ч т0матным

чайслиМoяoмисаxаpoм

e6 пшeничньlй для дeтскoгo питания с витаминами

итoгo пo пDиe
o6eд(o6eд 2-ая сr'ieна)

саЛат из l4o0кoви на 0асrитeльн0l'4 мaслe

сyп каpтoфeлЬный с 6060вь|ми и гpeнKами

кoмnoт из смeси суxoфpуtоoв 110,00

хлe6 пшениЧный дЛя дeтскoгo п,{тания с витаминами

xлe6 Pкaнo.пшeничнь]й для дeтскoгo питaния с
витаl,! инaI{ и и )кeлeзoм
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наимeнoван}te

старшиe кла.сь|
завтрак(пoлдник 2-ая сl..ена)

кг]240з0МакаpoнЬ| oтваpньle с тoмётны14 сoусo}4 200 6,22 29'9в 2з8.89

Kп24044 кaкao с м0л0кoм 200 0,40 2,З0 10,20 69,00

хБHyPo1NЛe6 пu]еничный для детскoГo питaния с витаминами
и жeлeзoM

50 4,00 0,60 2З'2o 115,56

кп24060 сЬ|p пopциoннь|й 12 з,60 7,92 2Аo 7з120

кп24061 ФрyКrЬlсвфк.(Uл') 100 0,40 0,40 8.80 82,00

итoгo пo пDиerrv: 74,O2 71'ц 74'5в 57в'64
o6eд(o6ед 2.ая смeна)

кп24021 щи из свe)l(eй калусrы с каpтoфeлeм сo смeтанoй 250 7,44 5,50 26,84 109,00

кп24049 Kаша гpeчнeвая рассь|пчатая 180 5,75 6,00 25,20 241,20

кn240з7 Koтлeты кypиныe с с0yс0M тoмат1lЬ|l'4 100 9,з0 5.зс з'2с 104,00

к||24045 чай с саxаpoм 200 0,20 0,0с 6.5с 27,00

хБHУPo1хлeб пшeничный для дeтскoгo питания с витаминами
и )кeпеj'ol,l

45 з,60 0,54 20,88 104,00

xБHУP02xлe6 pжaнo.пUJeничный для дeтскoгo литaния с
витаl'lинаl.,lи и жeлeзo!(

4A 17,06 94,44

итoгo пo пDиei{v: 90,o2 24,\4 18.68 99,68 685,60
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завтрак(пoлдхик 2.ая сr''eна)

l:,'

стаDшиe классьI

наимeнoвание

каша.дpрк6а' мoлoчнaя

сыpники из твopoга с сoусoм мoлoчнЬ|м

чай с саxаpoМ

хлe6 пшeничный Для дeтскoгo питания с витaминaми
и жeЛeзoм

06eд(o6eд 2-ая смeна)
сyп каpтoфeлЬнь|Й с вepмишeлью

сoлЯнка из сбopнь|x oвoщeй !29,64

К0тлетЬ| мяснь|e с сoусoм тoматнЬ|!l

кoмnoт из смeси сp(oфpyКгoв

хлe6 пшeниЧный для дeтскoгo п}fтания с витаминами

хлe6 pжанo-лшeничный для дeтскoгo литaния с
витаМинами и жeлeзoм
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завтрак(пoлдник 2-aя смeна

наинeнoваниe

спагетrи oтваpньE с oвoщаrчи

кп24192 eфтeли из гoвЯдинь| с pисoм пoд сoyсoм тoMатнЬ|м

чай с сaхаpoм

xлe6 пшeвичный для детскoгo пl,fтaния с витаминaши

o6eд(o6еA 2.ая сireна)
фЛат из 6еЛoкaчаннoй капусгьl

Pассoл Ьник лeнин гpадский с кpупoй пepЛoвoй сo
сMeтанoй

15,50

каpтoфeлЬ и oвoщи,ryшeнныe в сoyсe с кypинЬ|14
фаpшeil

12'0з

кo!!пoт яблoчный

хБHyP01xлe6 пшeничный для дeтскoгo питaния с витaминaми

Xлe6 pжaнo.пшeничньIй для дeтскoгo питания с
вита!lинами и )кeлeзoм
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Hаиr..reнoЕaниe
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стapшие классьI

зaвтpак(пoлдник 2-ая .iieна)

кп24050 плoв из гoвядинЬ| 200 10,80 288,00

кп24045 чай с сахapoм 200 4,20 0,00 6,50 21,00

)6HУP01 xЛe6 пшeничный для дeтскoгo питания с витаминами 50 4,00 0,60 2з,20 115,56

кГ|zz246Йorypt 100 2 , t0 2,20 10,00 96,00

итoгo пo пDиer,iv: 7в'o2 15,6з 1з,60 65,0з 526,56
o6ед(o6eд 2-ая сlieна)

к||24024 сyп KаpтoфeлЬный с 6060вь|ми и гpeнKами 250 9,з8 6,25 18,91 250,00

Кп24052макapoнЬ| oтвapнЬв с маслol,t 180 6,72 258,з0

Kп240з9 кoтлeты кypиныe''HаггeтсЬ|,, с пoдливol,l oвoщным 100 8,10 4,50 2,90 84,00

кп24056 кoмпoт из свФ(их плoдoв (я6л0к0,лимoн) 200 0,20 0,10 |7 '2с 120,00

хБHУP03 xЛe6 пшeничный для дeтскoФ литания с витаминами 45 з,60 4,54 20,8t 104,40

xБ|'|yP02Хлeб ржанo.пшeничный для дeтскoгo питания с
витаминаМи и жeлeзoм

40 З,46 |7 '0с

итoгo пo лDиeиv: 90,02 29.24 19'4с 109'з2 911.r0
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(гP)

пищeвьle вeшeства

Бeлки }{(иPь| yглeвoдьI

стаpшиe классьI
завтpак(пoлдник 2-ая смeна)

кп24051 каpтoфalЬнoe пюрe 200 5,02 26,8З 265,00

Kп24036 Битoчки pы6ныe с сoyсoм тoматнЬ|м 100 5,08 10,67 125,00

К||24046 чaй витaМинизиpoванный'.Blлoшка'. 200 0,00 0,00 9,70 з9,00

xБHУP01хлe6 пшeниЧный для дeтскoro nитания с витаминaми
и хeлезoм

50 4,O0 0,60 2з'20 115.56

итoгo пo пpиемv: 74,O2 18,з5 70.40 544,56
06ед(06ед 2-ая с}ieна)

кп2402з суп <рeстьянский с кругoй (пшeчo) сo смe.анoй 250 2r,66 26t66 6з'з4 з21.00

кп24049 кашa грeчяeвая pассЬlпчатая 180 6,00 241,20

Кп24009гoлy6цы лeнивьle ''Дeтскиe. пoд сoyсoм тoмaтвЬlм 100 6,з0 4,20 8,65 64,00

кп24054 к0мп0т из смeси сpФфpукгos 200 1,00 0,05 27,50 110,00

хБHУPo1xлe6 пшеничный дЛя дeтскoro питания с витаl.4инаMи
и жeпeзo}4

з,60 0,54 20,88 104,00

xБHУPo2xпe6 pжанo-пшeничньй для дeтскoгo питaния с
витаr4ина1Чи и жeлeзoм

40 з'46 17,06 9410

итoгo пo пDиеilY: 90.02 4r,76 з8'79 |62'6з 940,60


