
атeльнoгo yчpeя(дrния
yтвEP)кдAю:

диP€ктoP уL"/.
мЕню

нa 15.06.2026 пoнeдeльник
i,lБoy БAЙгилЬдинский сEлЬс

с,J1r,1a. 
. . 

,
i;l;;r''';'l' ri:l

i1ч;:;:.
кoд

6люда Hаи},teнoваниe
вьlхoд
5лroда
(rр)

пищeвь|e вeществa энеpгeти

ккал
Бeлки )киpьI

лагepЬ щlп дo 11лeт
завтpак
кп2700з суп мoлoЧнЬ й с веpмишeЛью 200,00 9t70 6,0о 19,00 195,00
кп26055 Чай с сaхapoм 200,00 a,2a 0,00 6,5о 27,00
xБ|]yP01 хлe6 п!]eяичньlй длЯ детскoгo питaниЯ с витaминar4и и ) 50,00 4 tOA 0,6с 2з,2с
к|126124 слoйKа с фpyггoвoй нaчинкoй 60,00 1з,9с 44,1с з16,00
итoгo пo: завтpак 18,2с 20,50 92,80 65з,56
o6€д
Кп22090 салат из свФкиx oryрцoв (orypць|. лyк/ мaслo pасгитeлЬн 60,00 0,60 З,00 2t25 з7 '80
кп27008 Щи из свeжeЙ кaпyстьl с каpтoфелeм 200,00 10,50 185,00
КП2609з Плoв из рисoвoй крулЬ] с гoвяжим фаpшeM 160,00 10,з8 24,26 2зa'4a
КП26075 Koмпот из смeси сyхофpyКгoв 200,00 1,00 0,05 2/,5О 110,00
ХБl.lУP01 xлe6 пU]eниЧный для дeтскoГo питaниЯ с витаминаMи и ) 50,00 4,00 0,60 2З'2a
ХБHУP02 Хлeб ржанo-пшeниЧный для детсКoгo питaния с витаt4иЁ 40,00 t7,06
итoгo пo: o6eд 25,88 111,74 77з|76
стoимoсть питания зa дeнь L62,0O

Бр(. Кaл Ькyлятop

шeф-пoваp

BeдyщиЙ тexнoЛoг



нoro yчpex<дeния
yтвEP)кдAlo: #,,/-

МЕHю
нa 16.06.2026 втopник

ьoy ьдйгильдинскиЙ свльс :JfsЬ

кoд
6людa нa},rr'reнoвание

вь|xoд
6лroда
(гp)

пищeвыe вeщeства энepгeти

Бeлки )киPь| yглeвoдьl

лагepь |{дlп дo 11лeт

завтpак
Кп26079 Kаша Манная Мoлoчная 170,00 7 'зЗ 8,56 19,82 21I'9З
кп26055 200,00 0,20 0,00 6,50 27 t00
XБHУP01 Хлe6 пшeничнЬlЙ для дeтскoгo питания с витaминar4и и ) 40,00 З,20 0,48 18,56
KГl26114 сь|рниKи из твoрoга с сoусol4 Moлoчнь|М 90,00 5,00 4,65 14,20 146,00
итoгo пo:завтpак 1з,69 59,08 477,з8

06ед
Кn27014 нaссoлЬник ленинградсКии с Кpyпoи пeрлoвoи 200,00 9,З3 148,00
кп26090 КapтoфeлЬнoe nюpe 150,00 з,76 7,48 20'\з 198,75

кп26228 ФpикaдeлЬки куpинЬe с пoдливoМ oвoщнЬ]м 90,00 4,80 6,01 92,00
кn26076 200,00 0,00 0,00 \7,64 67 tAA
ХБHУP01 xлeб пшeничныЙ для дeтскoгo пита1]ия с витаMинаMи и ) 50,00 4,00 0,60 2з'20 115,56
ХБнуP02 хлe6 pжанo.пшеничнЬ й для дeтскогo питания с витaмин 40,00 з'46 17,46

итoгo пo: o6eд 2!,75 108,з5 715,71

стoимoсгь питания за дeяь 162.00

Б}.('КалЬкyлятop

шеф-лoвар

вeдyщий тeхнoЛoг



сoглAсoвAt|o:
Pyкoвoдитe,rь 06pазoватeльнoгo yчpeл(дeния

yтвЕD|(дAю:

диpeкrop

м Eню
нa 17.06.2026 сpeда

мБoУ БAйгильдинскиЙ сЕлЬс

ф/.

*Ei ,

кoд
6люда нaименoваниe

вьtxoд
6люда
(rр)

пищeвыe вeцeсгва энepгeти

кl(ал
Белки жиpь|

лагеpь Llдlп дo 11лeт
завтpак
кп27004 кaша'..цpрr<6а,' мoлoчная 200,00 12,00 16,00 з02,00
KП26055 Чай с саХарoм 200,00 0,20 0,00 6,50 27,44
ХБнУP0l xпeб пшeничньlй длЯ дeтскoгo питаниЯ с витаМинaми и ) 40,00 З '20 0,48
пoк0288 сoк 0,2(в индивид'уг]акoвке) 200/00 0,60 0,40 12,00 з1,00
итoгo пo: завтpак 16,00 16,88 82,86
o6eд
Кп22090 салат из свeжих оrypцoв (orypць, лy& Mаслo pасrитeльr 60,00 0,60 з,00 2,25 З7.80
кпz7ao7 Бopщс кaпyсгoЙ и каpтoфeЛeм 200,00 з2,00
кп26042 [4акapoньr oтвapныe с сoyсoM 6oлoнЬeзe 165,00 10,56 9,40 47,20 з16.00
кп26055 200,00 О'20 0,00 6,50 27 too
xБHУP01 Хлeб пшениЧный для дeтскoгo питания с витаминаMи и ) 50,00 4,00 0,60 2з'20
хБНУP02 )0]e6 pжaнo.пшеничнЬ]й для детскогo питания с витaмин 40,00 З'46 77 tO6 94А0
итoгo пo: oбeд 25,4в 27 t68 12в,21 788,09
стoимoсть питания зa дeнь 162tOO

Б}х.калькyлятop

шeф.пoваp

Beдyщий теxнoлoг



тeльнoгro yчpФкдeния
yтвEP)кдAtol

уi,l-
мEню

нa 18.06.2026 чeтвеpг
мБoy БAЙгилЬди|{ский сEлЬс

кoд
6люда нaимeнoваниe

вьIxoA
6люда

(гp)

пищeвыe вeщeства энepгeти

Бeлки жиpь|

лarеpь щlп дo 11лeт

зaвтpак
кn27оo2 Кaша п!]Jeничная Мoлочная 180,00 17,88 з6,66 250,80

кп26055 чаЙ с сaxаpoм 200,00 0,20 0,00 6,50 2l,00

ХБHУP01 хле6 пшеничный дЛя дeтскoгo питaниЯ с витaМинаМи и ) 40,00 З,20 0,44 18,56

кп26065 Фpyfi Ьr свeж'(шт,)я6лoко 100,00 0,40 0,40 8,80 82,00
итoгo пo: завтpак I7,з6 74,16 70,52 452,24

кп27009 сaлaт из 6ел0к0чаннoй капvсlЬ с oaститeлЬнoМ Мaслoм 60,00 2'З4 44,40

Кп26061 суп.лаг]ша дol.1ашнqя 200,00 6,O7 16,о0 225,зз

кп260З9 Kаша гpeчневая pассЬ|пчатая с oвoща!!и и кypинЬlм фаp 150,о0 8,8з 7,92 777,AA

кп26075 KoМпoт из смeси сyхoфрyктoв 200,00 1,00 0,05 27,5O 110,00

ХБHУP01 ХЛе6 пшeничный для детскoгo питaния с витaМинаМи и ) s0,00 4,00 0,60 2з,20

хБHyP02 xЛe6 pча}.o.пJeни.нo|i длq дe-с<olo пи|aF''1я с в'1 ами.] 40,00 з,46 t7,06
l4тoгo лo: o6eA 104,65 766,69

стoиt'loсIь питания за дrнь 162,00

Бр('КалЬкyЛятoр

шеф-пoвap

вeДущий тe\(нoлoг



сoглAсoвAнo;
Pyкo90дитeль o6pазoватёльнoгo yчpeя(дeния

yтaЕP)|(дAю:

Aиpeкrоp

м  Еню

нa 19.06.2026 пятницa
lt4Бoy БAйгилЬдинский сEлЬс

у$,f-

ri lt'

кoд
6люда нaименoваниe

вьхoд
6людa

(rp)

пищeвьlе вeщeствa энepгeти

Бeлк жиpь|

лагepь ltдlп дo 11лeт
завтpaк
KП27001 Каuja oвсянаЯ ''гepк/лeс. мoлoчная вязкая 200,00 4,40 9,7З 22l5з 742,67
кП26055 чaЙ с сaхaрoм 200,00 0,20 0,00 6,50 27,00
Кп26097 Бrгep6poд с сЬ|poм(50/12) 62,00 10,08 5,58 28,06 190,00
кп27056 ||eчeньe в aссopтимeнте для детскoгo питания 40,00 4,00 3,00 1зз,00
итoгo пo: завтpaк 18,68 18,з1 5з2'67

o6eд
Кп27005 суп кpecгЬqнский с крупoй (пшeнo) 200,00 4,70 4,50 28,00 10З,00

Дг2601з 170,00 6,89
к||26125 сaмса дeтская 60,00 8,96 8,16 194,00
Кп26055 Чай с саХаpoм 200,00 О'20 0,00 6,50 21,00
хБHУP01 ХЛeб пшeничнЬ|й для детскoгo г]итания с вита},lинами и ) 50,00 4,00 0,60 2З'2o
ХБHУP02 xпeб ржанo-пшeниЧнь|й длЯ детскoгo питаниЯ с вита}iи|. 40,00 З'46 r7,06
итoгo пo: o6eд 2в'21 27,O7 11з ,16
сгoиl.|oсгь питания за дeкь 162100

Бух. Кaл ькулятo p

шeф-пoваp

Beдyщий теxнoлoг



сoглAсoBAнo:

W
ьнoгo yчpея(дeния

yтвEPждAю:

диpeбop w-
МEню

/ нa 20.06.2026 сy6бoтa
мБoy БAйгилЬдинский сEлЬс

кoд
6люда Hаи]'{eнoвaниe

выxoд
6люда
(rp)

пищeвыe вeщeства энeргeти

цeннoсть,
ккaлБeлки )KирьI yглeвoдьt

лагepь Ll.дlп дo 11лeт

зaвтрак
Кп27006 Каша пшённaя мoлoчная )кидКая 7,14 9,60 27,94 158,25

Кп26055 Чай с сaxaрoМ 200,00 0.20 0,00 6,50 27,04
ХБHУP01 Хлe6 пшeничнЬLЙ для дeтскoгo литания с витаминaми и ) 40,00 з,2о 0,48 18,56

пoК0288 сoк 0,2(в индивид'yпакoвKe) 200,00 0,60 0,40 12,00 З1,00

итoгo пo: завтpак 10,48 64,96 з08,69

o6ea
Кп26058 суп кapтoфeЛьный с 6060вЬ|l.4и И гpeнКаl',lи 250,00 9,з8 6,25 250,00

кп26094 Плoв из pисовoЙ круЛЬ с КypинЬ|l.4 фаршeм 160,00 7,46 в'64 20,26 2э0 '40
(БHУP01 {лeб пшeничнЬ Й для дeтскoгo питаl]ия с витаMинаMи и ) 50,00 4,04 0,60 2З,2a
кп26076 200,00 0,00 0,00 \7,64 67,04

XБHУP02 Хлe6 pжaнo'пU]eвичный дЛя дeтскoгo ']итаниЯ с вит?iмиЕ 40,00 з'46 71,О6

итoгo по: o6eд 16.8з 97,о3 757,з6

стoиr'roсть питания за день 162,00

Б).( ' Кал Ькyлятo p

шeф-пoваp

вeдущий тeхнoлoг



сoглAсoBAнo:
Pyкoвoдитeль o6paзoватeЛьнoгo yчре)кдения

yтBЕPждAю:

AиP€кгoр

МЕHю
ia 2L.o6'2026 вoскpeсёнЬe

МБoy БAЙгилЬдинский сEлЬс

кoд
6людa Haименoвaние

вь|xoд
6лroда
(гP)

пищeвыe вeщeсrва энepгeти

ккалБeлки жиpь| yгЛeвoдьt

лаreрь щlп дo 11лeт
завтрак
КП2700з o/п молoЧнЬ|Й с вeрi4ишeлью 160r00 1,76 4r80 15,20 156,00
кп26055 ЧаЙ с саxарol,l 200,00 0,20 0,00 6,50 27 t00
ХБHУP01 xпe6 пU]eниЧный для дeтскoгo питaния с вита!lинами и ) 40,00 0,48 18,56
кп26065 Фpy|сгы свex.(шт')я6ЛOкo 100,0о 0,40 0,40 8,80 82,00
итoгo пo: завтPак з57 '44
oбeд
кп26049 Pассoльник овощнoй 2s0,00 2,25 4r25 |ь'25 281,2s
кп26040 ГрeЧка пo-кyпeЧeски r60,00
кП26055 200,00 o,2с 0,00 6,5с 27100
ХБHУPо1 Хлe6 пшениЧный для дeтскoгO питания с витаl.4инaми и ) 50,0о 4'aс 0,60 2з'2с
хБHУP02 tпeб pжaнo.пцlеничнь|й для дeтскoгo l]итаниЯ с витамин 40,00 з'46 1/,46
итoгo пo: o6ед 77,2з 706,65
стoимoсгь питания за дeнь L6ZOO

Бy(' кaл Ькyлятoр

шeф.пoвap

ведyщий технoлoг


