


Пояснительная записка
Нормативно-правовой основой обучения с ограниченными возможностями

здоровья с  задержкой  психического  развития  в  общеобразовательных  классах

послужили следующие документы:
- «Об образовании в Российской Федерации» - Федеральный закон Российской Федерации
от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 
-  «О  социальной  защите  инвалидов  в  Российской  Федерации»  -  Закон  Российской
федерации от 24 ноября 1995 г. N 181-ФЗ с дополнениями и изменениями 
-  «О  концепции  интегрированного  обучения  лиц  с  ограниченными  возможностями
здоровья (со специальными образовательными потребностями) 
– Письмо Минобразования РФ от 16.04.2001 N 29/1524-6 
-  «О  создании  условий  для  получения  образования  детьми  с  ограниченными
возможностями здоровья и детьми-инвалидами» – Письмо Министерства образования и
науки РФ от 18.04.2008 № АФ-150/06 
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного и среднего 
(полного) общего образования.
-Федеральный компонент государственных общеобразовательных стандартов начального 
общего, основного общего и среднего (полного) общего образования (Приказ 
Минобрнауки РФ от 05.03.2004г. № 1089); 
- Гигиенические требования к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях
СанПиН 2.4.2.2821 – 10. 
-   ООП  МБОУ  Байгильдинский  сельский  лицей  им.Исмагилова  С.Р.  (адаптированная
программа)

Основной  целью  адаптированной  рабочей  программы  является  создание  в
лицее гуманной педагогической среды с целью социально – персональной реабилитации
детей с ОВЗ и последующей их интеграции в современном социально – экономическом и
культурно – нравственном пространстве.

Адаптированная  рабочая  программа  предусматривает  решение  основных
задач:

-обеспечение  условий для  реализации  прав  обучающихся  с  ОВЗ на  получение
бесплатного образования;

-организация  качественной  коррекционно–реабилитационной  работы  с
учащимися с различными формами отклонений в развитии;

-сохранение  и  укрепление  здоровья  обучающихся  с  ОВЗ  на  основе
совершенствования образовательного процесса;

-создание  благоприятного  психолого-педагогического  климата  для  реализации
индивидуальных способностей обучающихся с ОВЗ.

Общая характеристика учебного предмета
Примерная программа полностью реализует идеи стандарта, и составлена с

учетом новой Концепции географического образования.
Содержание основного общего образования по географии отражает

комплексный подход к изучению географической среды в целом и ее
пространственной дифференциации в условиях разных территорий и акваторий
Земли.

Такой подход позволяет рассматривать природные, экономические и
социальные  факторы, формирующие и изменяющие  окружающую  среду,  в их
равноправном взаимодействии.

Это  наиболее  эффективный  путь  формирования  системы геоэкологических,
геоэкономических,  социокультурных взглядов, ценностей, отношений учащихся не
только на эмоциональном, но и на рациональном уровне.



Таким образом, в основу содержания учебного предмета положено изучение
географической среды для жизни и деятельности человека и общества.

Содержание географического образования в основной школе формирует у
школьников знания основ географического пространства на местном,
региональном и глобальном уровнях, а также умения правильно  ориентироваться в
пространстве. В этой связи программа содержит региональный компонент по
географии своей, области. Включение этого компонента связано с тем, что изучение
«малой» Родины, ее географических особенностей, активная осознанная
познавательная, творческая и  практическая деятельность учащихся в
окружающей среде является  необходимым  условием  изучения  географии  своей
страны в целом.

Педагогический синтез общеземлеведческих и страноведческих основ
учебного предмета позволяет организовать деятельность учащихся по освоению,
изменению и преобразованию окружающей среды на основе идеи  разумного,
гармонического взаимодействия природы  и общества,  социальной  ответственности
каждого человека за сохранение жизни на Земле, в то же время, формирует бережное
отношение к природным богатствам, истории и культуре своего Отечества.

Цели:
Цели изучения географии в 5-9 классах по адаптированной программе

направлены на достижение тех же целей, что и в общеобразовательных классах
основной школы:

• освоение знаний об основных географических понятиях, географических 
особенностях природы, населения и хозяйства разных территорий; о своей Родине — 
России во всем ее разнообразии и целостности; об окружающей среде, путях ее 
сохранения и рационального использования;

• овладение умениями ориентироваться на местности; использовать один из 
«языков» международного общения — географическую карту, статистические
материалы, современные геоинформационные технологии для поиска, 
интерпретации и демонстрации различных географических данных; применять 
географические знания для объяснения и оценки разнообразных явлений и 
процессов;

•  развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих
способностей в процессе наблюдений за состоянием окружающей среды, решения
географических задач, самостоятельного приобретения новых знаний;

•  воспитание любви к своей местности, своему региону, своей стране,
взаимопонимания с другими народами; экологической культуры,
позитивного отношения к окружающей среде;

•  формирование способности и готовности к  использованию географических
знаний и  умений в повседневной жизни,  сохранению окружающей среды и социально-
ответственному поведению в ней;  адаптации к  условиям  проживания на определенной
территории; самостоятельному оцениванию уровня безопасности окружающей среды как
сферы жизнедеятельности.

Обучение предмету в классах по адаптированной программе ведётся на основе
тех же учебников, что и в общеобразовательных классах.

Содержание подготовки учащихся:
- на  второй  ступени  обучения,  представляющей  собой  продолжение

формирования познавательных интересов учащихся и их самообразовательных навыков,
педагогический  коллектив  основной  школы  стремится  заложить  фундамент  общей
образовательной  подготовки  школьников,  необходимый  для  освоения
общеобразовательной программы для детей VII вида, создать условия для самовыражения
учащихся на учебных занятиях в школе. 



Учащиеся,  обучающиеся  по  программе  для  обучающихся  с  ограниченными
возможностями  здоровья  с  задержкой  психического  развития,  занимаются  в
общеобразовательном  классе.  Учитывая  контингент  детей,  обучающихся  по  данной
программе,  школа  использует  учебные  программы  по  предметам  и  УМК  массовой
общеобразовательной школы.

Характеристика цифровой оценки (отметки)
Отметка «5» ставится в случае, если обучающийся:
• показывает  знания,  понимание,  глубину  усвоения  всего  программного

материала; 
• умеет выделять главные положения в изученном материале, на основании

фактов  и  примеров  обобщать,  делать  выводы,  устанавливать  межпредметные  и
внутрипредметные  связи,  творчески  применяет  полученные  знания  в  незнакомой
ситуации; 

• не  допускает  ошибок  и  недочетов  при  воспроизведении  изученного
материала,  при  устных  ответах  устраняет  отдельные  неточности  с  помощью
дополнительных  вопросов  учителя,  соблюдает  культуру  письменной  и  устной  речи,
правила оформления письменных работ.9 

Отметка «4» ставится в случае, если обучающийся: 
• показывает знания всего изученного программного материала; 
• умеет выделять главные положения в изученном материале,  на основании

фактов  и  примеров  обобщать,  делать  выводы,  устанавливать  внутрипредметные  связи,
применять полученные знания на практике; 

• допускает  незначительные  (негрубые)  ошибки  и  недочеты  при
воспроизведении  изученного  материала,  соблюдает  основные  правила  культуры
письменной и устной речи, правила оформления письменных работ. 

Отметка «3» ставится в случае, если обучающийся:
• показывает  знания  и  усвоение  изученного  программного  материала  на

уровне минимальных требований; 
• умеет  работать  на  уровне  воспроизведения,  испытывает  затруднения  при

ответах на видоизмененные вопросы; 
• допускает  грубые  или  несколько  негрубых  ошибок  при  воспроизведении

изученного  материала,  незначительно  не  соблюдает  основные  правила  культуры
письменной и 

устной речи, правила оформления письменных работ.
 Отметка «2» ставится в случае, если обучающийся:
• показывает  знания  и  усвоение  изученного  программного  материала  на

уровне ниже минимальных требований программы,  имеет отдельные представления об
изученном материале; 

• не умеет работать на уровне воспроизведения, испытывает затруднения при
ответах на видоизмененные вопросы; 

• допускает несколько грубых ошибок, большое число негрубых ошибок при
воспроизведении  изученного  материала,  значительно  не  соблюдает  основные  правила
культуры письменной и устной речи, правила оформления письменных работ. 

Отметка «1» ставится в случае, если обучающийся показывает полное незнание
изученного материала, отсутствие элементарных умений и навыков. 

Содержательный раздел
География
Школьный курс географии включает следующие разделы: 
I. Начальный курс физической географии — 70 ч (V-VI класс). 
II.  География материков и океанов — 70 ч (VII класс).
III.   География России — 70 ч (VIII класс), 70 ч (IX класс).
Содержание курса



Начальный курс географии (5 – 6 классы) ( 35/35)
Раздел №1. « Введение. Географическое познание нашей планеты»
Методы географии и значение науки в жизни людей. Основные этапы познания

поверхности планеты. Выдающиеся географические путешествия и открытия.
Раздел №2. «Земля как планета Солнечной системы»
Возникновение  Земли  и  ее  геологическая  история.  Форма,  размеры,  движение

Земли. Влияние космоса на Землю и жизнь людей. Сравнение Земли с обликом других
планет  Солнечной  системы.  Географические  следствия  движения  Земли.  Дни
равноденствий и солнцестояний.

Раздел №3. «Изображение земной поверхности»
Тема №1. «План местности»
Изображение  местности  первыми  людьми.  Ориентирование  на  местности;

определение  направлений.  Азимут.  Способы определения  расстояний на местности,  их
изображение на плане. Масштаб. Способы построения планов местности, виды съемки.
Условные знаки. Абсолютная и относительная высота. Изображение на плане местности
неровностей  земной  поверхности.  Значение  планов  местности  в  практической
деятельности человека.

Тема №2. «Глобус и географическая карта – модели земной поверхности»
Глобус  –  модель  Земли.  Изображение  поверхности  Земли  на  глобусе.

Географическая карта. Градусная сетка на глобусе и карте. Географические координаты. 
Изображение на географических картах неровностей земной поверхности. Шкала

высот и глубин. Географические карты как источник информации. Сходства и различия
плана  местности  и  географической  карты.  Значение  карт  в  деятельности  человека.
Географические атласы. Аэрофотоснимки, снимки Земли из космоса.

Раздел №4. «Геосферы Земли»
Тема №3 «Литосфера»
Внутреннее  строение  Земли.  Литосфера  –  твердая  оболочка  Земли.  Способы

изучения  земных  глубин.  Минералы  и  горные  породы,  слагающие  земную  кору,  их
использование  человеком.  Внутренние  процессы,  изменяющие  земную  поверхность.
Землетрясения  и  извержения  вулканов.  Виды  движения  земной  коры.  Выветривание,
результаты  действия  текучих  вод,  подземных  вод,  ветра,  льда  и  антропогенной
деятельности. Грозные природные явления в литосфере, правила поведения во время их
активизации.

Основные  формы  рельефа  суши:  равнины  и  горы,  различие  гор  и  равнин  по
высоте. Рельеф дна Мирового океана. Формы рельефа своей местности.

Природные памятники литосферы.
Особенности жизни, быта, занятий населения в горах и на равнинах. Отражение

особенностей окружающего человека рельефа в произведениях искусства.
Тема №4 «Гидросфера»
Гидросфера,  ее состав.  Мировой круговорот воды. Мировой океан и его части.

Моря, заливы, проливы. Суша в океане: острова и полуострова. Температура и соленость
вод Мирового океана. Динамика вод: ветровые волны, цунами, течения. Хозяйственное
значение  Мирового  океана.  Воды  суши.  Реки.  Речная  система,  бассейн,  водораздел.
Речная  долина  и  ее  части.  Влияние  рельефа  на  направление  и  характер  течения  рек.
Пороги  и  водопады.  Питание  и  режим рек.  Озера,  происхождение  озерных  котловин.
Хозяйственное значение рек и озер. Болота. Ледники, снеговая линия. Оледенение горное
и покровное, многолетняя мерзлота. Ледники – источник пресной воды. Подземные воды,
их происхождение, условия залегания и использование. Человек и гидросфера.

Охрана вод от загрязнения. 
Природные памятники гидросферы.
Виды водных транспортных средств. Отражение особенностей водных объектов в

произведениях искусства.



Тема №5 «Атмосфера»
Атмосфера,  ее  состав,  строение,  значение.  Нагревание  земной  поверхности  и

воздуха.  Температура  воздуха.  Особенности  суточного  хода  температуры  воздуха  в
зависимости от высоты солнца над горизонтом.

Атмосферное  давление.  Ветер  и  причины  его  образования.  Бризы,  муссоны.
Влажность воздуха. Туман. Облака. Атмосферные осадки. Погода, причины ее изменений.
Предсказание  погоды,  народные  приметы.  Климат.  Распределение  солнечного  тепла  и
света  по  поверхности  Земли  в  зависимости  от  географической  широты.  Зависимость
климата от близости океана, высоты места, океанических течений, расположения горных
хребтов.

Человек и атмосфера. 
Охрана атмосферного воздуха.
Погода  и  сезонные  явления  своей  местности.  Отражение  особенностей

атмосферных явлений в народном творчестве и фольклоре.
Тема №6 «Почвенный покров»
Почва и ее образование. Плодородие почвы.
Тема №7 «Биосфера»
Биосфера, ее границы. Гипотезы возникновения жизни на Земле.
Разнообразие  животных  и  растений,  неравномерность  их  распространения  на

суше. Жизнь в океане.
Приспособленность  организмов  к  условиям  существования.  Взаимное  влияние

животных и растительных организмов. Охрана органического мира. Красная книга.
Тема №8 «Географическая оболочка Земли»
Взаимосвязь  и  взаимовлияние  земных  оболочек.  Природные  компоненты.

Природно-территориальные  комплексы.  Географическая  оболочка  –  самый  большой
природный комплекс. Состав и строение географической оболочки. 

Человек как часть географической оболочки.
Происхождение  и  расселение  человека  на  Земле.  Расовый  состав  населения

Земли.
Практические работы
1. Построение модели доказательства шарообразности Земли.
2. Измерение  «земных  окружностей»,  доказывающих,  что  глобус  –  модель

Земли.
3. Демонстрация  характерных  особенностей  положения  земной  оси  и

освещенности Земли.
4. Создание модели литосферных плит.
5. Определение относительной высоты холма с использованием нивелира.
6. Проведение опыта доказательства существования атмосферного давления.
7. Проведение метеорологических наблюдений.
8. Составление прогноза погоды по народным приметам.
9. Исследование свойств воды.
10. Создание модели родника.
11. Составление схемы экологической тропы.
Примечание.
*  Изображение  неровностей  поверхности  горизонталями  —  дается

ознакомительно. 
*Не следует требовать от учащихся запоминания длины окружности Земли и ее

среднего радиуса.
*Не следует требовать от учащихся знания частей океана, средней солености вод

океана.
*Не следует требовать запоминания численности населения Земли.
VII класс География материков и океанов (70 часов)



Введение. Источники географической информации.
Что изучают в курсе географии?
Разнообразие  источников  географической  информации.  Географические  карты,

географические описания и характеристики.
Практическая работа №1. Описание карт по плану.
 Раздел 1. Современный облик планеты Земля.
Геологическая история Земли. Развитие земной коры. Понятие «географическое

положение».
Географическая оболочка (ГО). Понятие «географическая среда». Географическая

среда  и  человек.  Пространственная  неоднородность  географической  оболочки  и  её
причины.

Природные  комплексы.  Зональные  и  незональные  природные  комплексы  (ПК)
суши  и  океана.  Понятие  «природная  зона»,  «широтная  зональность»  и  «высотная
поясность».

Практическая работа №2. Характеристика природной зоны своей местности.
Раздел 2. Население Земли.
      Освоение  Земли  человеком.  Территории  наиболее  древнего  освоения

человеком. Изменения численности населения во времени. Перепись населения. Причины
влияющие  на  рост  численности  населения.  Рождаемость,  смертность,  естественный
прирост населения.  Миграции.

Современное  размещение  людей  по  материкам,  климатическим  областям,
природным  зонам,  удалённости  от  океанов.  Плотность  населения.  Неравномерность
размещения  населения.  Факторы,  влияющие  на  размещение  населения.  Хозяйственная
деятельность людей в разных природных условиях.

Человеческие  расы и этносы.  Существенные признаки  понятия  «народ».  Карта
народов мира. Миграции этносов. География народов и языков. Языковые семьи. Страны
мира и их население.

Мировые  и  национальные  религии,  их  география.  Материальная  и  духовная
культура народа. Памятники культурного наследия.

Практическая  работа  №3. Отметить на контурной карте большие города
(свыше 3 млн. чел).

Раздел 3. Главные особенности природы Земли .
Рельеф Земли.
Рельеф Земли. Планетарные формы рельефа. Плиты литосферы, их движение и

взаимодействие. Платформы и складчатые пояса. Карта строения земной коры.
Размещение  крупных  форм  рельефа.  Основные  черты  рельефа  материков.

Основные виды минеральных ресурсов и закономерности их размещения в земной коре.
 Роль рельефа в жизни и хозяйственной деятельности людей. Рельефообразующая

деятельность человека. Антропогенный рельеф.
Климаты Земли.
Основные  климатообразующие  факторы:  приток  солнечного  тепла,  характер

земной поверхности и движение воздушных масс. Климатические карты.
Размещение климатических поясов подчинено закону зональности.  Основные и

переходные климатические пояса. Климатические области. Карта климатических поясов.
Естественное  изменение  климата.  Влияние  климата  на  человека.  Влияние

хозяйственной деятельности людей на климат.
Вода  на  Земле.  Роль  океана  в  жизни  Земли.  Водные  массы.  Поверхностные

течения. Взаимодействие океана с атмосферой и сушей.
Вода на Земле.
Типы  водных  объектов  суши.  Зависимость  их  распределения  от  климата  и

рельефа. Водный режим и годовой сток рек. Зональные типы рек. Озёра. Болота.



Речные цивилизации прошлого. Обеспеченность материков водными ресурсами.
Загрязнение вод суши. Стихии вод суши.

  Практическая   работа    №4.Отметить  на  контурной  карте  памятники
природного Всемирного наследия ЮНЕСКО, относящиеся к водам суши.

                Природные зоны.
Природные  зоны.  Географическое  положение  каждой  из  зон.  Особенности

природы  трёх  зон:  климат,  зональные  типы  почв,  типичные  растения  и  животные.
Приспособление организмов к среде обитания.

Возможности для развития хозяйства. Необходимость охраны природных зон.  
Географическое  положение  зон.  Причины  наличия  в  субтропических  поясах

нескольких  природных  зон.  Своеобразие  природы  средиземноморских  вечнозелёных
жестколистных  лесов  и  кустарников,  переменно  влажных  (муссонных)  лесов  и
субтропических полупустынь и пустынь.

Географическое положение каждой из зон. Соотношение тепла и влаги в пределах
каждой зоны. Особенности растительности, почв и животного мира зон, приспособление
живых организмов к среде обитания в каждой из изучаемых зон.

                   Практическая  работа  №5.  Характеристика одной из зон (по
выбору)

               Самые крупные природные комплексы на Земле — материки и
океаны.

Самые крупные  природные  комплексы  Земли — материки  и  океаны.  Понятие
«материк»,  два  ряда материков.  Общие черты природы южных материков.  Человек на
южных материках. Степень антропогенного изменения природы южных материков.

Общие  черты  географического  положения  и  природы  северных  материков.
Особенности состава населения. Антропогенные комплексы на материках.

Географическое  положение  и  особенности  природы  каждого  из  океанов.
Природные богатства  океанов.  Основные виды хозяйственной деятельности  в  океанах.
Охрана океанов от загрязнения.

Географическое  положение  и  особенности  природы  каждого  из  океанов.
Природные богатства  океанов.  Основные виды хозяйственной деятельности  в  океанах.
Охрана океанов от загрязнения.

                   Практическая  работа  №6. Моделирование на контурной карте
функций одного из океанов.

 Раздел 4.     Материки и страны.  
               Африка.
Краткая история исследования материка.
Географическое  положение,  общие  черты  рельефа,  климата,  внутренних  вод.

Проявление  широтной  зональности  в  природе  материка.  Богатства  природными
ресурсами. Антропогенные комплексы материка.

Численность населения и его естественный прирост. Размещение населения, его
расовый и этнический состав, городское и сельское население. Страны Африки. Деление
материка на природные и культурно-исторические регионы.

Историко-культурный  регион  «Северная  Африка».  Состав  территории.  Общие
черты  природы,  природных  богатств,  населения  и  его  хозяйственной  деятельности.
Особенности  материальной  и  духовной  культуры  народов  Северной  Африки.
Комплексная характеристика Египта.

Историко-культурный  регион  «Африка  к  югу  от  Сахары».  Состав  территории.
Общая  характеристика  региона.  Особенности  материальной  и  духовной  культуры.
Комплексная характеристика Нигерии.

Географическое положение и состав территории. Общая характеристика природы
и населения региона. Комплексная характеристика Эфиопии. Заповедники на территории
региона.



Географическое  положение  и  состав  региона.  Особенности  природы и  состава
населения. Природные богатства стран региона. Комплексная характеристика ЮАР.

          Практическая работа №7.  Определение географического положения
материка.

             Австралия и Океания.
Географическое положение. Краткая история открытия и исследования материка.

Своеобразие  природы  материка,  эндемичность  органического  мира  и  её  причины.
Природные ресурсы. Проблемы охраны природы.

Австралия  —  страна-материк.  Коренное  и  пришлое  население.  Численность
населения,  размещение  его  на  территории.  Виды  хозяйственной  деятельности  по
использованию природных богатств. Изменения природы страны.

Географическое положение и состав региона. Типы островов по происхождению.
Природные особенности. Состав населения. Основные виды хозяйственной деятельности.
Страны Океании.

          Практическая работа  №8. Сравнение компонентов природы Австралии и
Африки.

            Южная Америка.
Географическое положение материка. Краткая история открытия и исследования.

Основные черты природы материка. Природные ресурсы. Степень сохранения природы.
История  заселения  материка.  Историко-культурный  регион  «Латинская

Америка».  Численность населения и его естественный прирост.  Размещение населения,
его  расовый  и  этнический  состав.  Соотношение  городского  и  сельского  населения.
Крупные города. Страны. Деление материка на регионы.

Общая характеристика природы и населения региона. Географическое положение
Бразилии. Разнообразие природы страны и природных ресурсов. Сложность этнического
состава населения. Основные отрасли промышленности и сельского хозяйства. Города.

Географическое  положение.  Особенности  природы  и  природные  богатства.
Население.  Основные  виды  хозяйственной  деятельности.  Сравнение  Аргентины  и
Бразилии.

Состав региона. Своеобразие природы Анд. Географическое положение каждой из
стран региона. Особенности природы и населения каждой страны. Природные богатства
стран региона. Комплексная характеристика каждой из трёх стран.

         Практическая работа  №9. Определение сходства и различий в природе
Африки и Южной Америки.     

         Практическая работа  №10 Составление описания природы, населения и
хозяйственной деятельности одной из стран материка.

            Антарктида.
Особенности географического положения континента. Краткая история открытия

и  исследования.  Уникальность  природы,  природные  богатства.  Влияние  материка  на
природу всей Земли. Международный статус Антарктиды.

            Северная Америка.
Географическое  положение.  Краткая  история  исследования.  Основные  черты

компонентов  природы  Северной  Америки.  Богатства  природными  ресурсами.
Антропогенные комплексы материка.

Историко-культурный  регион  «Англо-Америка».  Особенности  географического
положения страны. Разнообразие и богатство природы и природных ресурсов. История
заселения  страны.  Размещение  населения.  Своеобразие  этнического  состава  населения.
Развитое хозяйство США. Города.

Географическое положение. Комплексная характеристика страны. Основные виды
хозяйственной деятельности. Памятники Всемирного культурного наследия.



Географическое положение региона и стран в его пределах. Историко-культурный
регион «Латинская Америка». Особенности природы и населения. Природные богатства
стран региона. Комплексная характеристика Мексики.

             Практическая работа  №11. Описание одной из стран Центральной
Америки и стран Карибского моря.

          Евразия.
Географическое положение, основные черты рельефа, климата, внутренних вод и

природных зон  Евразии.  Богатства  природными ресурсами.  Численность  и  этнический
состав населения. Природные и историко-культурные регионы Евразии.

Историко-культурный  регион  «Северная  Европа».  Общая  характеристика
региона. Комплексная характеристика стран в его пределах.

Историко-культурный  регион  «Западная  Европа».  Комплексная  характеристика
Великобритании и Франции. Памятники Всемирного наследия человечества.

Географическое положение каждой страны. Особенности природы и населения.
Природные  богатства  стран.  Комплексная  характеристика  Германии.  Памятники
Всемирного наследия человечества.

Историко-культурный регион «Восточная Европа». Состав региона, страны в его
пределах. Комплексная характеристика Польши, Чехии, Словакии, Венгрии. Памятники
Всемирного наследия человечества.

Географическое положение каждой из стран. Особенности природы и населения.
Природные  богатства  стран  региона.  Основные  отрасли  хозяйства.  Комплексная
характеристика каждой из стран.

Состав региона,  страны в его пределах. Комплексная характеристика Италии и
Греции. Памятники Всемирного наследия человечества.

Историко-культурный  мир  региона.  Общая  характеристика  природы  региона.
Природные богатства стран. Этнический и религиозный состав населения. Комплексная
характеристика республик Закавказья и Турции.

Географическое  положение.  Общие  черты  природы  и  природных  богатств.
Этнический и религиозный состав населения.

Историко-культурный  регион  «Южная  Азия».  Особенность  этнического  и
религиозного состава населения. Комплексная характеристика Индии.

Географическое положение историко-культурного региона и отдельных стран в
его  пределах.  Своеобразие  природы  и  природные  контрасты.  Природные  богатства.
Комплексная характеристика одной из стран (по выбору).

Историко-культурный  регион  «Восточная  Азия».  Географическое  положение,
страны  региона.  Своеобразие  природы.  Этнический  и  религиозный  состав  населения.
Природные богатства. Комплексная характеристика Китая.

Комплексная характеристика страны.
Историко-культурный  регион  «Юго-Восточная  Азия».  Многообразие  стран.

Особенности  географического  положения  групп  стран.  Своеобразие  природы  стран.
Природные  богатства.  Сложный  этнический  состав  населения.  Комплексная
характеристика Индонезии.

              Практическая работа №12. Составить  «каталог» народов Евразии по
языковым группам.

    Раздел 5. Природа Земли и человек.  
Этапы  взаимодействия  человека  и  природы.  Виды  природных  ресурсов.

Нарушение природного равновесия.
Понятие  «природопользование».  Рациональное  и  нерациональное

природопользование. Качество окружающей среды.
Изменение  задач  географической  науки  во  времени.  Методы  географической

науки.
Примечание.



* Не требуется запоминания основных черт строения земной коры.
*Не требуется запоминания последовательности смены характерных природных

комплексов при движении с севера на юг, от подножий гор к вершинам, от побережий
океанов в глубь материков (воспроизводятся только с помощью таблиц, рисунков, схем).
Не следует требовать запоминания размещения природных зон на материках и в океанах
(работать только по карте, по таблицам).

*От учащихся не требуется знание различий в воздействии человека на природу в
странах с различным общественным строем.

*Климатические  пояса  даются  ознакомительно.  Не  требуется  знания  черт
сходства и различия в рельефе океанов и материков.

*Тема: «Австралия».
Ознакомительно  изучаются  рельеф,  климат,  внутренние  воды  материка  и

природные зоны.
*Тема:  «Океаны и  Океания»  Изучаются  ознакомительно  климатические  пояса;

острова, их происхождение и связь со строением дна, течения изучаются ознакомительно.
*Тема «Южная Америка».
Изучаются  ознакомительно:  климаты  и  факторы  их  формирования;

климатические пояса и типичные для них погоды; природные зоны. Вопросы «Основные
речные  бассейны.  Характер  течения  и  режима  рек»  заменены  на  «Внутренние  воды
материка».

Исключается  практическая  работ  виды  «Выявление  взаимосвязей  между
географическим  положением,  рельефом,  климатом,  внутренними  водами,  почвами,
растительностью  и  животным  миром  в  одном  из  природных  комплексов  Южной
Америки».  От учащихся требуется знать размещение природных зон с использованием
карты,  уметь  определять  по  климатическим  картам,  графикам,  диаграммам  основные
черты климата одной из частей материка.

*Тема «Северная Америка».
Изучаются ознакомительно: факторы формирования климата; влияние на климат

состояния подстилающей поверхности; климатические пояса и типичные для них погоды;
характер  течения  и  режима  рек;  особенности  проявления  зональности;  высотная
поясность  в  Кордильерах;  природные  зоны  материка,  характеристика  тундры,  тайги,
степей. Вопрос «Основные речные и озерные системы», заменить на «Внутренние воды
материка. Требования к знаниям и умениям изменяются следующим образом: основные
черты рельефа материка  определяются  с  использованием  карты;  особенности  климата,
роль подстилающей поверхности  в  его  формировании раскрываются с  использованием
карт, таблиц, рисунков; размещение природных зон указывается с использованием карт.

*Тема: «Евразия».
Ознакомительно изучаются: климат Евразии (в сравнении с Северной Америкой);

климатообразующие факторы и их воздействие на распределение температуры воздуха,
атмосферного давления, осадков; климатические пояса и типичные для них погоды; типы
климатов;  распределение  внутренних  вод;  территории  внутреннего  стока;  крупнейшие
речные и озерные системы; основные типы питания и режима рек («Внутренние воды»).

От учащихся не требуется: знать факторы формирования климата, типы климатов
материка, размещение природных зон (или только с использованием карты); определять
размеры  (протяженность)  материка;  сравнивать  и  объяснять  особенности  природы
материка, отдельных его территорий и их причины

От учащихся не требуется знать примеры взаимодействия природы и человека на
материках и в океанах, в странах с различным общественно-политическим строем; уметь
применять общие понятия и знания о свойствах и строении географической оболочки для
объяснения своеобразия природы конкретных территорий.

Остальные темы изучаются без изменений.
География    России VIII-IX (70/70 часов)



Р а з д е л   Особенности географического положения России
Географическое положение России.  Территория и акватория.  Государственная

территория  России.  Географическое  положение  страны,  его  виды.  Особенности
географического положения России, его сравнение с географическим положением других
государств. Географическое положение России как фактор развития ее хозяйства.

Границы России. Государственные границы России, их виды, значение. Морские
и сухопутные границы, воздушное пространство и пространство недр, континентальный
шельф и экономическая зона Российской Федерации.

Россия на карте часовых поясов. Местное, поясное, декретное, летнее время: роль
в хозяйстве и жизни людей. Определение поясного времени для разных городов России.

История освоения и изучения территории России.  Формирование и освоение
государственной  территории  России.  Выявление  изменений  границ  страны  на  разных
исторических этапах.

Современное  административно-территориальное  устройство  страны.
Федеративное  устройство  страны.  Субъекты Российской Федерации,  их равноправие и
разнообразие. Федеральные округа.

Р а з д е л  Природа России
Природные условия и ресурсы России. Природные условия и природные ресурсы.

Природно-ресурсный капитал  и  экологический  потенциал  России.  Оценка  и  проблемы
рационального  использования  природных  ресурсов.  Основные  ресурсные  базы.
Группировка  отраслей  по  их  связи  с  природными  ресурсами.  Сравнение  природно-
ресурсного капитала различных районов России.

Геологическое  строение,  рельеф  и  полезные  ископаемые.  Основные  этапы
формирования земной коры на территории России. Особенности геологического строения
России: основные тектонические структуры. Основные формы рельефа и особенности их
распространения на территории России.

Выявление  зависимости  между  тектоническим  строением,  рельефом  и
размещением основных групп полезных ископаемых.

Влияние  внутренних  и  внешних  процессов  на  формирование  рельефа.
Современные процессы, формирующие рельеф. Области современного горообразования,
землетрясений и вулканизма. Древнее и современное оледенения. Стихийные природные
явления.  Минеральные  ресурсы  страны  и  проблемы  их  рационального  использования.
Изменение  рельефа  под  влиянием  деятельности  человека.  Изучение  закономерностей
формирования рельефа и его современного развития на примере своего региона и своей
местности.

Климат  и  климатические  ресурсы.  Факторы,  определяющие  климат  России:
влияние  географической  широты,  подстилающей  поверхности,  циркуляции  воздушных
масс.  Определение  по  картам  закономерностей  распределения  солнечной  радиации,
средних  температур  января  и  июля,  годового  количества  осадков,  испаряемости  по
территории  страны.  Климатические  пояса  и  типы  климатов  России.  Определение  по
синоптической карте особенностей погоды для различных пунктов. Составление прогноза
погоды.

Изменение климата под влиянием естественных факторов. Влияние климата на
быт человека, его жилище, одежду, способы передвижения, здоровье. Способы адаптации
человека  к  разнообразным  климатическим  условиям  на  территории  страны.  Климат  и
хозяйственная деятельность людей. Оценка основных климатических показателей одного
из регионов  страны для характеристики условий жизни и хозяйственной деятельности
населения.

Опасные  и  неблагоприятные  климатические  явления.  Методы  изучения  и
прогнозирования  климатических  явлений.  Определение  особенностей  климата  своего
региона.



Внутренние  воды  и  водные  ресурсы.  Виды  вод  суши  на  территории  страны.
Распределение рек по бассейнам океанов. Главные речные системы России. Выявление
зависимости  между  режимом,  характером  течения  рек,  рельефом  и  климатом.
Характеристика крупнейших рек страны. Опасные явления, связанные с водами (паводки,
наводнения, лавины, сели), их предупреждение. Роль рек в жизни населения и развитии
хозяйства  России.  Составление  характеристики  одной  из  рек  с  использованием
тематических  карт  и  климатограмм,  определение  возможностей  ее  хозяйственного
использования/

Крупнейшие  озера,  их  происхождение.  Болота.  Подземные  воды.  Ледники.
Многолетняя мерзлота. Объяснение закономерностей размещения разных видов вод суши,
и связанных с ними опасных природных явлений на территории страны.

Неравномерность  распределения  водных  ресурсов.  Рост  их  потребления  и
загрязнения.  Пути  сохранения  качества  водных  ресурсов.  Оценка  обеспеченности
водными ресурсами крупных регионов России. Внутренние воды и водные ресурсы своего
региона и своей местности.

Почва  и  почвенные  ресурсы.  Почва  — особый компонент  природы.  Факторы
образования почв. Основные типы почв, их свойства, различия в плодородии. Размещение
основных типов почв на территории России.

Почва — национальное богатство. Почвенные ресурсы России. Изменение почв в
ходе  их  хозяйственного  использования.  Меры  по  сохранению  плодородия  почв:
мелиорация земель, борьба с эрозией почв и их загрязнением. Знакомство с образцами
почв  своей  местности,  выявление  их  свойств  и  особенностей  хозяйственного
использования.

Растительный  и  животный  мир.  Биологические  ресурсы.  Растительный  и
животный мир России: видовое разнообразие, факторы, его определяющие. Составление
прогноза изменений растительного и животного мира при заданных условиях изменения
других  компонентов  природного  комплекса.  Биологические  ресурсы,  их  рациональное
использование.  Меры  по  охране  растительного  и  животного  мира.  Растительный  и
животный мир своего региона и своей местности.

Природно-хозяйственные  зоны.  Природно-хозяйственные  зоны  России:
взаимосвязь  и  взаимообусловленность  их  компонентов.  Характеристика  арктических
пустынь, тундр и лесотундр, лесов, лесостепей и степей, полупустынь и пустынь. Анализ
физической карты и карт компонентов природы для установления взаимосвязей между
ними в разных природных зонах.

Природные  ресурсы  зон,  их  использование,  экологические  проблемы.
Заповедники.  Высотная  поясность.  Особо  охраняемые  природные  территории  России.
Памятники Всемирного природного наследия.

Р а з д е л       Население России  
Численность населения России.  Численность населения России в сравнении с

другими государствами. Особенности воспроизводства российского населения на рубеже
XX и XXI вв. Основные показатели, характеризующие население страны и ее отдельных
территорий. Прогнозирование изменения численности населения России и ее отдельных
территорий.

Половой  и  возрастной  состав  населения  страны.  Своеобразие  полового  и
возрастного  состава  населения  в  России  и  определяющие  его  факторы.  Средняя
прогнозируемая продолжительность жизни мужского и женского населения России.

Особенности  размещения  населения  России.  Географические  особенности
размещения  населения:  их  обусловленность  природными,  историческими  и  социально-
экономическими  факторами.  Основная  полоса  расселения.  Городское  и  сельское
население.  Крупнейшие  города  и  городские  агломерации,  их  роль  в  жизни  страны.
Сельская  местность,  сельские  поселения.  Определение  и  сравнение  показателей



соотношения  городского  и  сельского  населения  в  разных  частях  страны  по
статистическим данным. Выявление закономерностей в размещении населения России.

Миграции  населения  России.  Направления  и  типы  миграции  на  территории
страны. Причины миграций и основные направления миграционных потоков на разных
этапах  развития  страны.  Определение  по  статистическим  материалам  показателей
миграционного прироста для отдельных территорий России.

Человеческий  капитал  страны.  Понятие  человеческого  капитала.  Трудовые
ресурсы  и  экономически  активное  население  России.  Неравномерность  распределения
трудоспособного  населения  по  территории  страны.  Географические  различия  в  уровне
занятости  и  уровне  жизни  населения  России,  факторы,  их  определяющие.  Качество
населения.

Р а з д е л      . Хозяйство России  
Особенности  хозяйства  России.  Отраслевая  структура,  функциональная  и

территориальная  структуры  хозяйства  страны,  факторы  их  формирования  и  развития.
Экономико-географическое положение России как фактор развития ее хозяйства. Анализ
экономических карт для определения типов территориальной структуры хозяйства.

Производственный  капитал.  Понятие  производственного  капитала.
Распределение производственного капитала по территории страны. Общие особенности
географии хозяйства России: основная зона хозяйственного освоения и зона Севера, их
особенности  и  проблемы.  Условия  и  факторы  размещения  предприятий.  Важнейшие
межотраслевые комплексы и отрасли.

Топливно-энергетический  комплекс  (ТЭК).  Состав,  место  и  значение  в
хозяйстве.  Нефтяная,  газовая,  угольная  промышленность:  география  основных
современных  и  перспективных  районов  добычи,  систем  трубопроводов.
Электроэнергетика:  типы  электростанций,  их  особенности  и  доля  в  производстве
электроэнергии.  Энергосистемы.  ТЭК  и  охрана  окружающей  среды.  Составление
характеристики одного из нефтяных и угольных бассейнов по картам и статистическим
материалам.

Машиностроение.  Состав, место и значение в хозяйстве. Факторы размещения
машиностроительных предприятий. География важнейших отраслей: основные районы и
центры. Машиностроение и охрана окружающей среды. Определение главных районов
размещения отраслей трудоемкого и металлоемкого машиностроения по картам.

Металлургия.  Состав,  место  и  значение  в  хозяйстве.  Черная  и  цветная
металлургия: факторы размещения предприятий. География металлургии черных, легких
и  тяжелых  цветных  металлов:  основные  районы  и  центры.  Металлургия  и  охрана
окружающей среды.

Химическая промышленность.  Состав, место и значение в хозяйстве. Факторы
размещения  предприятий.  География  важнейших  отраслей:  основные  районы  и
химические комплексы. Химическая промышленность и охрана окружающей среды.

Лесная  промышленность.  Состав,  место  и  значение  в  хозяйстве.  Факторы
размещения  предприятий.  География  важнейших  отраслей:  основные  районы  и
лесоперерабатывающие  комплексы.  Лесная  промышленность  и  охрана  окружающей
среды.

Агропромышленный комплекс.  Состав, место и значение в хозяйстве. Сельское
хозяйство. Состав, место и значение в хозяйстве, отличия от других отраслей хозяйства.
Земельные  ресурсы  и  сельскохозяйственные  угодья,  их  структура.  Земледелие  и
животноводство:  география  основных  отраслей.  Определение  по  картам  и  эколого-
климатическим  показателям  основных  районов  выращивания  зерновых  и  технических
культур, главных районов животноводства.

Сельское  хозяйство  и  охрана  окружающей  среды.  Пищевая  промышленность.
Состав,  место  и  значение  в  хозяйстве.  Факторы  размещения  предприятий.  География
важнейших отраслей:  основные районы и центры. Пищевая промышленность  и охрана



окружающей  среды.  Легкая  промышленность.  Состав,  место  и  значение  в  хозяйстве.
Факторы размещения предприятий. География важнейших отраслей: основные районы и
центры. Легкая промышленность и охрана окружающей среды.

Сфера  услуг  (инфраструктурный  комплекс).  Состав,  место  и  значение  в
хозяйстве. Транспорт и связь. Состав, место и значение в хозяйстве. География отдельных
видов  транспорта  и  связи:  основные  транспортные  пути  и  линии  связи,  крупнейшие
транспортные узлы. Транспорт и охрана окружающей среды. География науки. Состав,
место и значение в хозяйстве, основные районы, центры, города науки. Социальная сфера:
географические различия в уровне развития и качестве жизни населения.

Р а з д е л      . Районы России  
Природно-хозяйственное районирование России.  Принципы и виды природно-

хозяйственного районирования страны. Анализ разных видов районирования России.
Крупные регионы и районы России.
Регионы России: Западный и Восточный.
Районы  России:  Европейский  Север,  Центральная  Россия,  Европейский  Юг,

Поволжье, Урал, Западная Сибирь, Восточная Сибирь, Дальний Восток.
Характеристика  регионов  и  районов.  Состав,  особенности  географического

положения, его влияние на природу, хозяйство и жизнь населения. Специфика природы:
геологическое строение и рельеф, климат, природные зоны, природные ресурсы.

Население:  численность,  естественный  прирост  и  миграции,  специфика
расселения,  национальный  состав,  традиции  и  культура.  Города.  Качество  жизни
населения.

Место  и  роль  района,  региона  в  социально-экономическом  развитии  страны.
География  важнейших  отраслей  хозяйства,  особенности  его  территориальной
организации.  Географические  аспекты  основных  экономических,  социальных  и
экологических проблем района, региона. Внутренние природно-хозяйственные различия.
Сравнение  географического  положения  регионов  и  районов,  его  влияния  на  природу,
жизнь людей и хозяйство. Выявление и анализ условий для развития хозяйства регионов,
районов. Анализ взаимодействия природы и человека на примере одной из территорий
региона.

Р а з д е л      . Россия в современном мире  
Россия  в  системе  международного  географического  разделения  труда.

Взаимосвязи  России  с  другими  странами  мира.  Объекты  Всемирного  природного  и
культурного наследия в России.

Практические работы по физической географии.
С целью нормализации учебной нагрузки школьников число практических работ

сокращено до восьми. Проводятся следующие практические работы:
1. Ознакомление с тематическими картами и решение простейших задач. 
2. Определение  по  физической  карте  России  географических  координат,

крайних точек, границ России, нанесение их на контурную карту. 
3. Решение задач на определение поясного времени. 
4. Определение  по  тематическим  картам  режима  питания,  особенностей

годового стока, падения реки, возможностей хозяйственного использования. 
5. Выявление зависимости между компонентами природы на примере одной из

зон. 
6. Характерные  условия  работы  и  быта  человека  в  одном  из  природных

районов.




