
yчpe'.дeния
yтвEP)t(дA}o:

диpeктop

]r|Eню
нa05.05.2025 пoнeдeльHик

i+'f-'.*:-;n

#-/_/ypiiанoва н.с./

стаDшиe классьI

завтpак(пoлдник 2.ая смeна)

наимeнoван}{e
пищевыe вeщeства

14акаpoныe издeлия с тёртЬ|м сыp0м

чaй с сахаpoм

xлe6 лшeничный для дeтскoф питaния с витаминами

ФpyKгoвoe пюpe в ассopтимeнте 125гp

o6eд(o6ед 2.ая смeна)
PассoлЬник дoмашний сo смeтанoй

Kaша гDeЧнeвая Dассь|пчатая

кoтлeть| кypиныe с с0yс0l4 т0мaтным

чaй с сахаpoм

Хлe6 лц]eничный для детскoгo питания с витаминами

)иe6 pжанo-nшениЧнь|Й для дeтскoгo питания
витаlvlинами и жeлeзoм



глAсoвAнo: yтвEP'(дAю:

диpектop|{oгo yчpe'кдeния /yPr'iaнoва н.с'l

1"lEню
нa 06.05.2025 втopник

Hаи]'reнoEаниe
пищeвыe вещeствa

стаpшиe классЬI
завтpак(пoлAник 2-ая сr.!eна

кп24048 каша''ДPрк6а'' мoлoчнaя 200 9,50 13,66 з2,00 285,00

KГ|24057сыpники из твoрoгa с сoусoм мoлoЧнЬ|i,l 90 5,00 4,65 14'2о 146,00

кп24045 чай с сахaPoм 200 o,20 0,0с 6,5с 27 '0о

xБHyPo1)иe6 пu]eничный для.1етскoгo питaния с витаMинами
и желeз0м

50 4,O0 0,6с 2з,2о 115,56

итoгo пo пDиеl'iv: 7в,o2 18,70 18,91 75,94 57з '5с
o6eд(o6eд 2.ая с}ieна)

кп24028 Бopur с ка.]yсгoЙ и кapтoфeЛeм вeгет.0ианск,Й
сo смeтанoЙ

250 1,64 4,55 91,25

кп24051 KаpтoфeлЬнoe nюpe 180 8,97 2з8,50

кn24041 KoтЛeтЬl }4ясныe с с0yс0м т0мaтным 100 7120 8,00 1З0.00

кгl24054 Кoranoт из сМе{и с)D(oфpyктoв 200 0,05 27,50 110,00

)6HvP01 )иe6 пшeничнь|й для дeтскoгo литания с витаминами
и жeлeзoм

45 з,6с 0,54 20,88 104,00

(БHvP02xЛeб ркaнo.пшeничнЬ|Й для дeтскoгo питания с
витаl4инaми и жeлез0м

4A 17,06 94,44

итoгo пo пDиei,iv: 90,02 21.71 22,65 108,54 768,15



сoглAсoвAнo:
ьнoroyчpeждeния

yтвЕP)t(дAю:

диpeктop
'/yPilанoва н.с./

п,lЕl{ю
нa 07.05.2025 сPeдa :-.I;

r l l  . ' , : :

Hаимeнoвaниe

стаpшиe клас.ьI
завтpaк(пoлдник 2-ая смена)

К||24229 кaша гpeчнeвая Apмeйская 180 7,64 6,08 з4,58

кn24047чайслимoнoMисаxаpoм 200 1126 0,0s 0,25 48,00

xБHyP01)иe6 пUJeничнь|й для дeтскoгo литания с витаминами
и желeзoм

50 4,00 0,60 2з '20 115,56

||oкo272Bанюшкиньl c.]адoсrи''oЛадушки', 100 5,00 14,00 620,00 400,00

итoгo пo приeiiv! 7в'o2 t7,90 20.7з 678'0з 787,96
o6ед(o6eд 2-aя смeна)

кп24016 сyг]-лaпша дoмашняя 200 4,79 6,47 16,00 225'зз

Кп242з0Фpoнтoвoй кyлeш 180 '1,20 12,60 з2,40 270,00

Кп24045 200 0,20 0,00 6,50 27,00

хБHУPo1Хлe6 пшeничный для дeтскoгo питания с витаминaми
и хeлeзoм

45 з,60 0,54 20,88 104,00

хБ|lУP02 xЛe6 pжaнo-пU,]eничный для дeтскoф питания с
витаминами и жeлeзoм

40 з'46 1'з4 17,06 94,44

итoro пo пDиeirv: 90,o2 19.24 20.55 9z'в4 72a,7з



тeльнoro yчpФ|(дeнlя
yтвЕPх(дAю:

диpектoP /yPманoва н.с./
:i;.;'

стаpшиe классьt

мEню
нa 12.05'2025 пoнeдeлЬник

завтpак(пoлдник 2-ая смeна)

наиi{енoвание

Mакаpoнь| oтваpныe с i4аслol4

orypцы свeжиe (пopциoннo)

чаЙ с сaхаpoм

хлe6 пшеничный ДлЯ детскoгo питавия с витaминаl'lи
и жeЛeзoм

o6eд(o6eд 2-.я сr'ieна)
щи из свeжeй капyсгьl с каpтoфeлeм сo с!rcтанoй

плoв из гoвядиньl

чай с саxаpoм

Хлe6 пшeничный дЛя детсKoгo пl'гания с витaминaми
и жeлeзoll
xлe6 pжанo-пu]eничный для дeтскoгo питaния с
витaминами и жeлeзoм
Фpyгloвoe пюpe в aссopтимeнтe 125гp



сorлAсoвAнo: yтвЕP)(дAю:

диpeKтop

мEню
13.05.2025

&
втopник

/ypманoва н.с./

:l

Ё 1t,$,
кoA

6людa
+:}:+:i/' 

llаи]'leнoваниe
(гP)

пищeвыe вeщeства

Бёлки )киpь|

стаpшие классь|
завтpак(пoлдник 2-ая смeна)

кп24051 каpтoфeльнoе пюpe 200 5,02 9,97 26.8з 265,00

к||24041 К0тЛетЬ| мяснь|e с сoусoм тoмaтнЬ|м 100 7,50 7,20 8,00 1з0,00

кп'24047 чайслимoнoмисахаpoм 200 0,05 0,25 48,00

xБHyPo1xлe6 пшеничный для детскoгo питания с витaминai4и
и жeлeзoм

50 4,00 0,60 2з,20 115,56

итoгo пo пDиeмv! 74,O2 17,78 17 'в2 58,28 558,56
o6eд(o6eд 2-ая сr'ieна)

K122410 orypцы свeжиe (пopциoннo) 50 0,01 0.04 8,51

кп24018 PассoЛьник лeнин.paдский с крyпoй пepлoвoй сo
смeтан0Й

250 2,!6 5,00 15,50 200,00

кп24180 кашa гpeчнeвая pассЬ|пчатая с мясoм и oвoulаl.4и 190 10,0з 16.89 22з'7a

кп24055 кoмпoт яблoчный 200 0.00 0,00 t7,60 67,00

xБHyPo1хлe6 пшeничный для дeтскoгo питания с витаPlинаll4и
и )€лeзoм

3,60 0,54 20,88 104,00

x6HУP02)0leб pxанo.пшeничнЬ|Й для дeтскoгo питания с
витаl,lинаl4и и жel]eзoм

40 з'46 t7,06 94,40

итoгo пo пDиer,iv: 90,02 20,42 16.95 89.04 697,75



сoглAсoвAнo:

- '  l  l : l  l  l ' '

HаимertoЕaниe

yчp€я(дeния
yтвЕDкIIAю:

диpeкrop
'/yPl.iанoва н.с'l

мЕню

нa 14.05.2025 сpeдa .*Y:lll;l,r

стаpu|ие клас.ьI
за иt 2"ая сl'lена)

кп2405з КaLla рис0вая lч0л0чнaя 200 s,0l 9'7з з2,00 225,зз

кп24a57 сь|pники из твopoга с с0yс0м м0л0чнь|м 90 5,00 4,65 14,20 146,00

кп24045 чай с сахаpoм 200 0,20 0,00 6,50 27 t04

хБнУP01xле6 пшeничный дЛя дeтскoгo питания с витaминaми
и жeЛeзoM

50 4,00 0,60 2з'20 115,56

итoгo пo пpиeiiy: 74.O2 14,98 75,90 51з'89
o6eд(o6eд 2.ая смeна)

кп24028 Бopщ с кагryсгoй и каproфeЛeм вeгетаpиaнск,й
с0 смeтан0Й

250 7,64 4,55 10,95 9t,2s

кп24052 l4акаpoнЬ| oтваpныe с маслoм 180 4,46 6,72 з2,з7 258,з0

кп240з7 Koтлeты кypиныe с с0yс0l.i тoмaтнЬ|l',{ 100 9.з0 5,з0 з,20 104,00

кг|24054 кoмпoт из смeси ср(oфpyКгoв 200 1,00 0,05 27,5O 110,00

xБHУPo1хлe6 пшeничный для детскoгo питания с витаi4инaми
и жeлeзoМ

45 з,60 0,54 20,88 104,00

ХБHУPo2xле6 pxанo-пшeничньй для дeтскoгo питаtiия с
витаминами и )кeлeзoм

40 з'46 77,06 94,40

итoro пo пDиeмv: 90,02 2з'46 18.51 111.96 761.95



{
*"Ёff*:r*"yтвEP)кдAlo:

диpектoР g",l_ анoва н.с./

;r*-""'*
f .-:\i.i.
.1, ,, .;l , .'-,

'{Ьeu..."..*/j

* .,ff lUlЕt|к)

на 15'05.2025 чeтвepl

.-*i:.
-Ёi.* *"

il

кoд
6люда наиmeнoваниe 6люда

(rp)

пищeвыe вeщeства

Бeлки жирьl yглeвoдьI

сrаPшиe классьI
завтpак(пoлдник 2-ая смeна)

кп24199 спaгeтти oтваoньIе с тoматнЬ|м сovсol'l 260 5,з7 8,09 зa'97 з10,56

кп24045 чаЙ с сахаpoм 200 0,20 0,00 6.50 27,00

xБHyPo1хлe6 пшeничный для дeтскoгo питaния с витaминaми
и )€лeзoМ

50 4,00 0.60 2з,20 115,56

пoк0272ванюU]кинь| сладoсги'.oЛaдушки. 40 2,00 5,60 24в,a0 160,00

lt|тoгo пo пpиeмvl 74,O2 1_4,29 з16'67 61з,11
o6eд(o6ед 2-ая cl'ена)

кп24012 сyп каpтoфa]ЬнЬ|й с вepмишeлью 250 1,66 4,26 76,84 188,75

кп24051 каpтoфeлЬнoe пюрe 180 4,5r 8,97 2з8,50

кп240з6 Битoчки pы6ныe с сoyсoм тoматнЬ|l'4 100 5,08 70,67 1z5'aо

кп24055 кoмпoтя6лoчнЬй 200 0,00 0,00 17,60 67,04

хБHyPo1xлe6 пшеничный для дeтскoгo питания с витаминами
и желeз0м

з,60 0,54 20,88 104.00

хБнyP02 xЛe6 ржaнo-пшeни.ный для дe|скoгo пиlаниq с
витаl,lинами и )кeлeзoм

40 з'46 1'з4 77,06 94,40

итoгo пo пDиeiiv: 90,02 20,20 107,19 8t7.65



yтвЕP}(дAю:

диpектoр

мEн}o

старшиe кла.сьI

нa 16.05.2025 пятница

завтpaк(пoлдник 2-ая смена)

наиilенoваниe

Kаша гpeчнeвая pассылчaтая

кoтлеть| из гoвядины ''люля-кeбаб. с сoусoll
тoматнь|l.4

чай с саxapoм

xЛе6 лu]eничный для дeтскoгo питания с витаминaми
и жeлeзoM

o6eA(o6eA 2.ая сireна)
oryрцы свeжиe (пopциoннo)

сyп каpтoфeльный с 6060выl'lи и гpeнкai{и

плoв из гoвядинЬL

кoмпoт из сMeси ср(oфpy|оoв

хлe6 пшeничный для дeтскoгo питания с витаминами

xЛe6 Pжaнo-пu]eничный для дeтскoгo питания с
витаминаi4и и жeлeзoм

17,06

итoгo пo пDиёl.ivl



yтвEP'(дA}o!

диpeктop /ypманoвa н.с./
сoглAсoвAнoi

}lЕню
на 19.05.2025 пoнeдeльник

.*,
r*a**f

j

1l
.:1,
;iti

кoд 1

6люда наи]'lенoваниe
(rp)

пищeвыe вeщeства

Бeлки жиpьl

сrаpшиe классь|
завтpак(пoлAник 2-ая смeнa

кп24078 I"|aкаpoнь|e издeлия с тёpтЬ|м сь|pol4 200 15,00 12,17 з0,00 з7з,3з

кп24045 чай с сaхарolч 200 0.20 0.00 6,50 27,00

хБHyP01 ю1e6 пU,]eничный для дeтскoгo питания с в}fта!lина!lи
и )кeлeзoм

50 4,00 0,60 2з'20 115,56

пoк0114Фpy|сoвoе пюpe в ассopтимeнтe 125гp 1U]т' 0,00 0.00 9,00 150,00

итoгo пo пDиet'iv: 74,O2 19,20 12,77 68,70 665,89
o6eд(o6eд 2-ая сr.ieнa)

кпz205з Рассoльник дoмaц]нии сo смeтaнoи 250 5,74 7,74 150,00

кг|24049 каU]а гpeчнeвaя pассь|пчатая 180 5,75 6,00 25,20 247,20

К||240з7 К0тЛеть| куpинЬ|е с сoyсoм т0матньIм 100 9,з0 з'2o 104,00

кп24045 чай с сахapoЦ 200 0,20 0,00 6.50 27,00

хБHУPo1xлe6 пшeничный для детскoгo питaния с витaминaми
и '(е,]eз0м

45 з,60 0,54 20,88 104,00

хБHУPo2xлe6 Pжaнo.пшeничный для дeтскoгo питaния с
витамина!4и и жeлeзoм

40 з'46 |'З4 77,06 94,44

итoro пo пDиеilvi 90,o2 28,04 20,92 87.29 726,6с



сoглAсoвAнo:
o6Paзoватeльнoгo Yчpeя(дeния

yтвEP}glAю:

дирeктop

мЕ}lю

нa 20.05.2025

,*i

втoPrrик

манoвa н.с./

кoд
блюда ' ..- 

. -. --. 
,;"""eнoвaниe

(rp)

пищeвыe вeщeсrвa

Бeлки жиpь|
стаDшиe классьI

завтpак(пoлдник 2-ая.lieнa)
кп24048 кашa''Дpрl6а'' l,1oЛoчная 200 9,50 1з'66 з2'00 285.00

кn24057 сыpники из твopoга с сoyсoм мoлoЧнЬ|м 90 5,00 4,65 14,2O r46,00

Кп24045 чай с сахаpoМ 200 0,20 0,00 6,50 27 t00

xБHУP01xЛeб пшeничный для дeтскoгo питания с вита!lинами 50 4,00 0.60 2з'20

итoгo пo пDиer,iv: 74,O2 18.70 18,91 75,90 57З'5с
o6ед(o6eд 2-ая сиена)

кп24028 БoPЦ с кaпусгo; и каpтoфeлeм вeгетаpиански;
сo сМeтaнoЙ

250 1,64

кп24051 каpтoфeлЬнoe пюрe 180 4,5r в'97 24,r5 2з8,5с

кп24041 Koтлeты мяснь]e с сoyсoll тoмaтнЬ|М 100 7,50 7,20 8,00 1з0,00

кп24054 кot4пoт из с}4eси сyхoфpyктoв 200 1,00 0,05 27,50 110,00

lGI.lУPo1 xЛеб пшeничный для детскoгo питaния с витаминаt4и
и жeлeзoM

3,60 0,54 20,88 104,00

(БHУP02 xЛe6 pжанo.пшeниЧный для дeтскoгo питания с
витаl4инаl4и и жeЛeзoм

4A з'46 t7,06 94,40

итoгo пo пpиeиy! 90,02 21,J1 22,65 108.54 768.15



сoглAсoвAнo: yтBЕP)t(дAю:
o6Dазoватeльнoгo диPеKrop анoва н.с.

мЕню

на 21.05.2025 сpедa
. t l r -

i{ъ? . " . , ,

кoд
6люAa Haимeнoвaниe

(гP)

лищeвыe вeщeсгвa

Бeлки )киpьr
стаPшиe xлaссьl

за ик 2.ая сr'iена)
кп24196сl,]агетти oтварtiь|е с l4аслolч 200 4,12 6,68 24,26 174,00

кп24205 тeфтeли из гoвядиньt с pисoм пoд пoдливoltl 100 7,40 417з 4,00 115,00

К||24047ЧаЙ с лиl40н0l4 и саxаp0l.4 200 726 0,0s 0,25 48,00

хБнУP01 хлe6 пшeничвый дЛя дeтскoгo питaния с витaиинаtlи 4,O0 0,60 2з'20 115,56

итoгoпo пDиei4vi 7в,o2 10,7в 72,06 51.1r
o6eд(o6ед 2-ая смeна)

к||224|0 orypцы свeжие (nopциoннo) 50 0,01 0,o4 7,7r 8.57

кn24016сyп.лапU,]а д0маUlняя 250 5,98 7,58 20,00 281,67

кп240з5 Kaша гpечнeвая pассыnчaтая с 0в0щaми и куpинЬ|м
фapшeil

180 10,60 9,5о 16,00 212t40

к|124045Чай с сахаpoм 200 0,20 0,00 6,50 27,00

xБHyP01Хлe6 nшeничный для Aercкoro питания с витaминaми 45 з,60 0,54 20,88 104,00

Х6HУP02 хЛе6 P)канo.пшеничнь|й для дeтскoгo п},тания с
витаминами и жeлeзoм

40 З'46 77,06 94,40

итoгo пo пDиeмv: 90,02 2з,85 19,01 81,s5 728,44



.9oглAсoвAнo:
Ь ooразoвательнo

yтвЕP}glAю:
тельнoгo yчpeя(дeния

директop

м.1-lEню
22.o5.2025 четвepг

.&Ь

j_ ||.с'I

;

I
i,}

кoд
6люAа нaиi{eнoвaниe

(rP)

пищeвьle вeщeства

Бeлки жиpьt

стаpши€ классьI

завтPак(пoлдник 2-ая смeна)
кп24050 плoв из гoвядинь| 200 10,80 25'зэ 288,00

кп24045 чай с сахаpoм 200 0,20 0,00 6,5о 27,00

xБHУPo1ю']e6 пUJeничный для дeтскoгo питания с в}fгaминaми
и жeлeзoм

50 4,00 0,60 2з'20 115,56

кп22410orypцы свeжиe (пopциoннo) 100 0,0з 0,09 2l2з

итoгo пo пpиeмv: 74,O2 1з.56 t1,49 447,70
o6eд(o6eд 2-ая cмева)

кп24010 сyп каpтoфeлЬный с 6060вь|l"tи и грeнками 250 6,25 18,91 250,00

к|1240з4 каpтoфeль и oвoщи,ryшeнныe в сoyсe с кypиныt,i
фаDшeМ

2з0 1з,80 2з'00 279,O7

кп24056 кoмnoт из свeжиx плoдoв (яблoкo,лимoн) 200 0,20 0,10 t7,2O 120,00

xБHУP01)иeб пU]eничньtй дЛя дeтскoгo питания с витaминaми
и жeлеэoм

45 з,60 0,54 20,88 104,0о

xБHyP02Хле6 р{rанo.пшеничный для дeтскoгo питаниЯ с
витаl.4инаl'1и и жeлeзoli

40 з'46 17,06 94,40

||oК027zBаnюшкинь| сладoсги''oладyшки'. 40 2,00 5,60 24в'00 160,00

итoгo пo пoиei{v! 90,o2 2в'4с з45'05 1007,47



ьнoгo yчpe)кдeния
yтвEPI(дAю:

диpeктop

мEню
нa 2з.05.2025 пятницa

завтpак(пoлдник 2-ая сиeна
стаDrrrиe классьI

наи]'leнoЕаниe

каpтoфeлЬнoe пюpe

Битoчки pы6ныe с сoyсом тoматнь|м

чай витаминизиPoванный',Bl4гoшкa',

xлe6 пшeничный дЛя дeтскoгo nитания с витaминaми
и жeлeзoм

115,56

o6eд(o6ед 2.ая смeна)
сyп кpестЬянский с кpулoй (пшeнo) сo смeтанoй

спагeтти oтваpнь|e с маслoм

гoлy6цы лeнивь|e 'дeтскиe.' пoд сoусoi4 тoматнЬ|l'4

Кoмпoт из смeси сyxoфpylсoв

Хлe6 пшeвичный для дeтскoф питaния с витаl,1инами
и жeлeзoм
xЛe6 pжанo.пU]eничный длЯ дeтскoгo питaния с
витаминaми и жeЛeзoll
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кoд
6люда наимeнoвaниe

(гP)

пищeвыe вeщeсгва

Бeлки )киpьI yглeвoдьI

стаPшиe клa.сь!
зaвтрак(пoлдник 2-ая сilена

Кl]2405зкашa pис0вая мoлoчная 200 5,07 з2,00 2z5,зз

Кп24045 чай с саxаpoм 200 0,20 0,00 6,50 27 r00

XБHУPo1xле6 пшeничный для дeтскoгo питания с витаминами 50 4,00 0,60 2з '20 115,56

итoгo пo пpиeiiy: 74,O2 9.21 10,зЗ 61.14 з67'89
o6eд(o6eд 2.ая смeвa)

кп24016 сyп-лапша д014ашняЯ 250 5,98 7,58 20,00 2в1'67

кп24049 Kаша г0eчневая 0ассЬ|пчатая 180 5,75 6,00 25,20 247,20

кflz40з7 KoтлeтЬ| KyPиныe с сoyсoм тoматнЬ|l4 100 9,З0 5,з0 з'20 104,00

кп24045 чай с саxаpor'i 200 0,20 0,00 6,50 27,00

xБHyPo1xлe6 пшeничный дЛя де1скoгo питания с витаминами 45 з,60 0,54 20,88 104,00

хБHУP02 Хлe6 pжaнo-пu,ени.ный для дeтскoгo l,]итaн',tч с
витar4инами и жeлeзoМ

4A з'46 77,06 94,44

итoгo пo пDиeмvl 90,o2 24,25 20,71 92,84 в5в'27


